
造口袋及底盘更换评分标准

班级

学号

姓名

评估项目 要求 分（扣分）

操作前准备

了解更换的目的 2
护士准备：仪表整洁、着装规范（3分），核对床号、

姓名（3分），做好解释（2分），评估病人（2分）
10

病人准备：体位、心理准备 2
物品准备：齐全 3

操作过程评价

携用物至床旁，再次核对，注意遮挡并保暖 5
协助患者取平卧或半卧位 4
暴露造口，铺一次性中单 5
戴清洁手套（2分）

除去造口袋及底盘：由上向下除去造口袋及底盘（2
分），注意保护皮肤（4分），弃入备好的垃圾袋内（2
分）

10

若造口周围皮肤被污染，用卫生纸擦净（2分）

温水纱布擦拭造口周围皮肤（由外向内）（5分），脱

去手套（3分）

10

测量造口直径（5分）

剪裁造口底盘，直径超过造口外径 1~2mm（5分）
10

揭去底盘衬纸，对准造口自下向上粘贴底盘（4分）

由内向外按压造口袋底盘 3~5min（4分）

连接造口袋，确认与底盘连接紧密（2分）

10

整理衣服及床单位，体位舒适 2
处理用物，做好记录 2

健康教育
操作中指导病人自我更换方法（5分），操作后指导并

发症的观察（5分）
10

操作整体评价

态度认真，操作熟练且固定有效 5
护患沟通恰当（操作前、中、后） 5
完成时间为 8分钟 5

总分

监考教师：


