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项目简介：

非小细胞肺癌外科治疗存在瓶颈，即便早期患者术后出现复发转移，术后辅助化

疗不但毒副作用大，5年生存率仅提高 5%。如何能够更加精准的实施外科手术，

采用更加高效低毒的术后辅助治疗模式，成为非小细胞肺癌治疗模式优化的关键

所在。本项目创立了“非小细胞肺癌外科精准化诊疗体系的建立和应用”，革新

了淋巴结清扫的观念，打破了术后辅助化疗的疗效瓶颈，提高了非小细胞肺癌患

者的生存。

1.优化淋巴结清扫标准，改善预后。

自 2000 年起，我们不断优化手术标准、开展系统性淋巴结清扫。发现即便为 I

期非小细胞肺癌，行系统性淋巴结清扫能够显著提升 5年生存率；我们首次发现

4L组淋巴结转移率 20.9%；证实清扫 4L组淋巴结显著改善左侧肺癌预后，与未

清扫 4L组比较 5年生存率提升 12%（47%vs59%），攻克了 4L组淋巴结清扫的

技术难题。目前我们积极推广达芬奇机器人微创手术，并继续按照完全性切除的

标准推广并改进系统性淋巴结清扫术。

2.创新术后靶向治疗新策略

我们在国际上首次开展了多中心前瞻性头对头比较 IIIA 期 EGFR 敏感突变的非

小细胞肺癌术后辅助靶向治疗与化疗的临床研究（EVAN研究），与常规化疗相



比，2 年 DFS 率显著提高（81.35%vs44.62%），中位 DFS 显著延长（42.41 月

vs20.96 月 ） 。 于 今 年 同 期 更 新 的 OS 数 据 5 年 生 存 率 提 升 33.69%

（84.78%vs51.09%），这也是迄今为止全球第一个 OS阳性的术后辅助靶向治疗

研究成果。

3. 建立技术平台，提高转化研究水平

建立临床样本资源库包括：外周血样本、肿瘤组织样本，共计 5万份以上。构建

肺癌手术患者数据库，共 2万例以上。开展转化研究，发现中性粒细胞和淋巴细

胞比率、术前血清白蛋白球蛋白比率等均为 NSCLC手术切除患者预后独立影响

因素。开展大量相关转化研究并牵头 50多项多中心临床研究，包括术前新辅助

免疫治疗、靶向治疗，术后辅助靶向治疗等多项研究，取得丰硕研究成果。

项目共计发表 SCI 收录 91篇，包括 J Clin Oncol，Lancet Respir Med等，单篇最

高影响因子 44.544，高他引 93。核心期刊 21篇。申报国家及省部级课题 3项，

培养天津市天津名医 1名，天津市“131”第三层次 2名。参与编写指南及专家

共识 10余项，在国际国内外学术会议报告发言上百次。将规范化手术、特别对

外科精准化和术后辅助治疗精准化理念进行推广应用。

发现点/发明点/创新点：

1.首次发现左侧肺癌第 4组（4L）淋巴结转移率最高，首次证实清扫 4L组淋巴

结显著提升左侧肺癌 5年生存率，攻克了 4L组淋巴结清扫的技术难题，显著改

善患者预后，使非小细胞肺癌外科手术更加精准。

2.进行全球第一个多中心随机Ⅱ期的研究比较厄洛替尼与化疗作为 IIIA期 EGFR

突变 NSCLC患者的辅助治疗的疗效与安全性（EVEN研究），推进卫健委原发

性肺癌诊疗规范、CSCO指南及中国胸外科专家共识的更新与修改，同时也获得

了迄今为止全球第一个 OS阳性的术后辅助靶向治疗研究成果。采用高效低毒的

靶向治疗手段，显著提升术后 IIIA 期非小细胞肺癌患者生存率，使得术后辅助

治疗更加精准化。
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知识产权和标准规范

9．发明专利，长链非编码 RNA XLOC_00090 在肺癌中的鉴定和用途，中国，

ZL201610896402.3，2019-06-04，CN106282385 B（中华人民共和国国家知识产

权局），王长利，张彬，张华

曾获奖励情况

10．项目“非小细胞肺癌围手术期精准治疗关键技术的推广与应用”获 2021年度

中国抗癌协会科技奖，一等奖，中国抗癌协会


