
姓名：      学号： 成绩：

项目 标准分 扣分原因 分值 扣分

仪表 3 衣服、鞋、袜不洁、露发、化妆、戴饰物、未摘手表 每项0.5分

用物 5
用物不全（治疗盘：皮肤消毒剂，生理盐水，棉签，衣服，包被，浴
巾，小毛巾，沐浴液，尿布，湿巾，沐浴装置，必要时备眼药）

每项0.5分

未准备好环境（关闭门窗，调节室温至26-28℃） 2

未洗手、戴口罩 3

未核对新生儿腕带、床头卡 5

水温不当（用水温计测试水温38-42℃） 5

未检查新生儿身体状况、皮肤情况及病情 5

洗头面部时抱姿不正确（以左前臂托住新生儿背部，左手掌托住颈
部，将躯干挟于护士左腋下）

5

未遮挡耳孔（左手拇指和中指分别将双耳廓向内遮盖住耳孔） 3

洗面方法不正确（双眼（由内眦向外眦）→面部（额部、鼻部、面颊
、下颏））

3

洗头方法不正确（双耳→头发） 3

抱新生儿入水姿势不妥 5

洗前胸、腋下、腹、臂、手方法不正确（将新生儿颈部枕于护士左手
腕，左手握住新生儿左肩部，另一手依次清洗颈部、上肢、腋下、胸
、腹、腹股沟、下肢）

3

将新生儿变趴卧姿势方法不正确（将右手放于新生儿左腋下，托住前
胸，使新生儿呈前倾状）

3

洗后颈、背、腰、腿、会阴及臀方法不正确（用左手洗背部、臀部，
注意皮肤皱褶部位）

3

洗浴顺序不正确、有遗漏部位（先清水，再沐浴液，最后用清水洗
净）

5

洗浴全过程未注意安全 5

出水姿势不妥 3

未注意保温（用浴巾包裹，擦干，检查全身情况） 5

眼部护理不正确（用生理盐水棉签从内眦到外眦清洁眼部，或遵医嘱
滴入眼药水或眼药膏）

2

脐部护理不正确（用无菌棉签蘸干脐轮周围的水，再用蘸有消毒剂的
棉 签顺时针方向消毒脐轮根部及脐带残端）

2

臀部护理不正确（根据臀红程度，采取相应措施） 1

皮肤护理不正确（注意皮肤皱褶处如颈下、腋下、腹股沟清洁干燥） 1

未核对腕带 3

未记录 3

整理用物 4

10
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新生儿沐浴评分标准
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