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《妇产科学》教学大纲

前

授课对象：临床医学（5+3一体化）、临床医学（5+3一体化，
朱宪彝班）专业

言

本大纲根据全国统编的八年制临床医学等专业用规划教材《妇产科学》（第三版）教科书内容制定，

为“5+3”一体化妇产科教学的指导性纲要。按照本校妇产科教学计划，《妇产科学》课程为 99 学时，

包括理论课与见习课。

妇产科学是根据妇女一生各期生殖系统的变化以及妊娠、胎儿有关的生理、病理特点，研究妇女保

健和疾病防治的临床医学学科，是医学生临床学习的主要课程之一，包括产科、围产医学、妇科、妇女

保健、计划生育和优生。随着医学理论和医疗设备及治疗技术的迅速发展，妇产科学在学科体系、生殖

内分泌及微创手术等方面已取得许多进展。

教学内容分三级要求，第一级为学生必须掌握的内容，作为课堂重点讲授，以常见病、多发病为主，

及部分虽不常见但理论上或实践上有重要意义的，或对母婴危害严重的疾病，教师应在理论课重点讲授；

第二级为熟悉的内容，进行选择性讲授，主要作为临床实习讨论内容；第三级为了解内容，主要为学生

自学部分。

本课程将以各种教学形式加强专业英语的训练。强调教师在讲课中多介绍本学科的新进展及动态，

适当参考国外教材，进行双语教学。要求学生掌握扎实的妇产科基本理论知识，熟悉妇产科常见病临床

特点、诊治原则和基本手术操作技能。训练临床思维，树立循证医学观念。培养学生分析问题和解决问

题的实际能力,并能结合临床具有查阅国内外文献、文献综述及临床科研能力。学生自学的内容可在见习、

实习课中补充讲解。根据需要，在必要时可修订教学内容。

培养方法是以理论联系实际为原则，坚持启发式教学，发挥学生主动性。课堂教学、门诊、病房或

手术室实习、分组讲座、病例讨论等相结合。注意培养学生独立思考、独立自学、查阅文献、双语进行

读书报告和学术交流能力。

教学安排：总课时 99 学时，其中课堂讲授 66 学时（自主学习 26 学时），见习教学 33 学时。

第一章 绪 论

一、目的要求

（一）掌握近代妇产科学的重大进展。

（二）熟悉近代妇产科学的起源和基础。

（三）了解我国妇产科学的发展、现代妇产科学的范围、妇产科的特殊性及意义。

二、教学内容

（一）重点讲述近代妇产科学的重大进展包括：

1.产科进展包括：母胎医学概念的提出，母体学及胎儿学的主要研究内容；

2.妇科进展包括：妇科内分泌和肿瘤研究进入分子水平，微创手术的发展给妇科手术带来了革命性

进展；

3.助孕技术：助孕技术发展成熟，促进了生殖生理学的发展；
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4.妇女保健的建立和完善。

（二）简单讲述近代妇产科学的起源和基础

1.妊娠试验

2.剖宫产术

3.产钳助产

4.卵巢切除术

5.麻醉及无菌手术

（三）简单介绍我国妇产科学的发展包括：循证医学、价值医学和人性化治疗

（四）简单介绍现代妇产科学的范围

1.产科学包括女性妊娠、分娩及产褥期的病理生理，分为：普通产科、母体医学及胎儿医学；

2.妇科学包括妇科学基础、炎症、肿瘤、内分泌、盆底功能等；

3.计划生育和生殖医学包括避孕、绝育、优生、助孕等；

（五）简单介绍妇产科的特殊性及意义包括：妇产科理论学习思维要点、妇产科既是临床医学又是

预防医学、妇产科临床实践特点。

三、教学学时安排

课堂授课 2 学时

四、教学方法

课堂讲授

第二章 女性生殖器官发育及其解剖

一、目的要求

（一）掌握女性外、内生殖器的解剖及与邻近器官的关系。※

（二）熟悉女性骨盆的形态与结构，熟悉与分娩有关的解剖特点。※

（三）了解女性生殖系统性未分化阶段及分化阶段。

（四）了解女性生殖系统发育的过程。

（五）了解盆腔血管、淋巴及神经的分布，了解女性骨盆底的解剖。※

二、教学内容

（一）简单介绍女性生殖器官分化过程、分化机制及决定因子。

（二）重点讲述内、外生殖器解剖，尤其是子宫的解剖、子宫的组织结构及子宫的韧带。※

（三）简略讲述骨盆组成、边界、平面、径线及其意义。※

（四）简单介绍盆腔血管、淋巴、神经分布及盆底结构、邻近器官。※

三、教学学时安排

课堂授课 2 学时（自主学习 1课时）

四、教学方法

课堂讲授（女性生殖器官解剖）、自主学习（女性生殖器官发育）。

五、自主学习

(1) 学习目标:掌握女性生殖系统发育过程、女性生殖器官的发育的两阶段。

(2) 学习资源:《妇产科学》八年制(第 3 版)教材

(3) 教学方法: 小组讨论、基于问题或案例的学习

(4) 考核评价原则及成绩评定方法: 病例汇报，小组打分，带教教师打分。
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第三章 女性生殖系统生理

一、目的要求

（一）掌握卵泡的周期性变化和性激素的合成与分泌。※

（二）掌握子宫内膜的周期性变化及生殖器其他部位周期性变化。※

（三）掌握下丘脑促性腺激素释放激素的分泌与作用。

（四）掌握月经周期的调控过程。※

（五）熟悉性激素的生理作用和生殖器官的周期性变化。

（六）熟悉正常月经。※

（七）熟悉垂体生殖激素的结构与分泌。

（八）熟悉卵巢性激素的反馈调节。

（九）了解妇女一生中各个阶段的生理特点。※

（十）了解子宫内膜的生物化学。

二、教学内容

（一）简单介绍妇女一生中各个时期的生理特点。包括胎儿期、新生儿期、儿童期、青春期、性成

熟期、绝经过渡期、绝经后期。※

（二）重点讲述卵巢内卵泡的发育、成熟、排卵、黄体形成和萎缩的过程，以及所分泌的性激素，

包括雌、孕和雄激素。※

（三）简略讲述卵巢性激素对生殖器官的作用和所引起的周期性变化。※

（四）重点讲述月经周期中子宫内膜的变化及生殖器其他部位周期性变化，包括增殖期、分泌期的

组织学特点。※

（五）简单介绍子宫内膜的生物化学。

（六）简单介绍正常月经周期的特点。※

（七）重点讲述介绍下丘脑促性腺激素释放激素（包括促卵泡素、促黄体生成素、催乳素等）的分

泌与作用。

（八）简略讲述垂体生殖激素的结构与分泌，卵巢性激素的反馈调节。

（九）重点讲述月经周期的调控过程，包括正反馈和负反馈。※

三、教学学时安排

课堂授课 2 学时（自主学习 1课时）

四、教学方法

课堂讲授、自主学习

五、自主学习

(1) 学习目标:掌握性激素的生理作用和生殖器官的周期性变化。

(2) 学习资源:《妇产科学》八年制(第 3 版)教材

(3) 教学方法: 小组讨论、基于问题或案例的学习

(4) 考核评价原则及成绩评定方法: 病例汇报，小组打分，带教教师打分。

第四章 产科临床实践思维

一、目的要求

（一）了解产科病史和检查的重要意义。

（二）了解产科临床诊断和治疗思维。
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二、教学方法：

见习教学

1.了解如何采集产科完整病史，进行体格检查，以及规范的产科病历书写。

三、教学学时安排

见习 2学时

四、教学方法

见习

第五章 正常妊娠

第一节 妊娠生理

一、目的要求

（一）掌握胚胎形成的过程；胎盘的功能。※

（二）熟悉胚胎、胎儿的发育特征、胎儿生理特点及胎盘的形成。※

（三）了解妊娠期母体的生殖系统、乳房、血液、心血管系统及泌尿系统的变化特点。※

二、教学内容

（一）重点讲述胚胎形成的过程

1.受精的过程：重点讲述受精的时间、部位；精子获能；顶体反应；受精卵着床的条件。※

2.胚胎及胎儿的发育的特征，讲解不同孕龄胚胎及胎儿的外观及特征。※

3.胎儿循环系统、血液系统、呼吸系统、消化系统、泌尿生殖系统、内分泌系统的生理特点。※

（二）简略讲述胎儿附属物的形成及其功能

1.胎盘的形成及结构，包括胎盘由叶状绒毛膜、底蜕膜和羊膜构成。※

2.胎盘的功能：包括气体交换、营养物质供应与胎儿代谢产物排出、屏障功能及合成功能，并讲述

合成的激素和酶。

3.胎膜、脐带、羊水的特点和功能。

（三）简单介绍妊娠期母体变化：分别讲述生殖系统、乳房、循环系统、血液系统、呼吸系统、泌

尿系统及内分泌等的变化特点。※

三、教学学时安排

课堂授课 2 学时（自主学习 1学时）

四、教学方法

课堂讲授 （胚胎形成）、自主学习（胎儿附属物）

五、自主学习

(1) 学习目标:掌握胚胎、胎儿的发育特征、胎儿生理特点及胎盘的形成；熟悉妊娠期母体的各个系

统的变化特点。

(2) 学习资源:《妇产科学》八年制(第 3 版)教材

(3) 教学方法: 小组讨论、基于问题或案例的学习

(4) 考核评价原则及成绩评定方法: 病例汇报，小组打分，带教教师打分。

第二节 妊娠诊断

一、目的要求

（一）掌握胎产式、胎先露和胎方位的定义及判定。※

（二）熟悉早期、中期及晚期妊娠的诊断方法，及胎产式、胎先露及胎方位的关系与种类。※
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二、教学内容

（一）理论教学

1.简略讲述妊娠的诊断方法

（1）早期妊娠的诊断 病史与症状（停经、早孕反应、尿频），检查与体征（生殖器官及乳房的变化），

辅助检查（妊娠试验、B 超声检查）。※

（2）中、晚期妊娠的诊断 病史与体征（子宫增大、不同孕周宫底高度、胎动、胎儿心音、胎体），

辅助检查（彩色多普勒超声）。※

2.重点讲述胎产式、胎先露及胎方位，讲述胎姿势、胎产式、胎先露、胎方位定义及判定。※

3.简略讲述胎产式、胎先露及胎方位，讲述胎姿势、胎产式、胎先露、胎方位间的关系和种类。※

（二）见习教学

1.理解胎产式、胎先露及胎方位的含义，掌握胎产式、胎先露及胎方位的判定方法。

三、教学学时安排

课堂授课 1 学时、见习 1学时

四、教学方法

课堂讲授、见习

第三节 孕期检查及监护

一、目的要求

（一）掌握围生期的定义、产前检查四步触诊、骨盆内外侧量及其正常值。※

（二）熟悉胎儿宫内状况的监护及评估。※

（三）了解产前检查的时间和方案。※

二、教学内容

（一）理论教学

1.简单介绍产前检查

（1）产前检查的时间及方案，不同孕周常规产检及保健项目；※

（2）首次产前检查的内容和方法，包括病史，体格检查、产科检查（四步触诊法、骨盆内外测量），

掌握产科病史书写。

2.简略讲述胎儿宫内状况的监护与评估

（1）不同孕期的监护手段（妊娠早、中、晚期）；※

（2）电子胎心监护的结果判读，包括胎心基线、基线变异、加速、早期减速、变异减速、晚期减速、

延长减速及正弦波；

（3）预测胎儿宫内储备的方法：无应激试验、宫缩应激试验和缩宫素激惹试验的结果判读与处理，

胎儿生物物理 manning 评分，彩色多普勒超声血流监测。※

（二）见习教学

1.理解 NST\CST\OCT的含义，掌握胎儿宫内状况的监护与评估的具体评估方法。

三、教学学时安排

课堂授课 1 学时（自主学习 1学时）、见习 1学时

四、教学方法

课堂讲授、临床见习、自主学习

五、自主学习

(1) 学习目标:掌握产前检查的时间和方案及胎儿宫内状况的监护及评估的方法。

(2) 学习资源:《妇产科学》八年制(第 3 版)教材

(3) 教学方法: 小组讨论、基于问题或案例的学习
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(4) 考核评价原则及成绩评定方法: 病例汇报，小组打分，带教教师打分。

第六章 出生缺陷的筛查和预防

一、目的要求

（一）掌握出生缺陷的三级预防。※

（二）熟悉胎儿非整倍体和结构畸形产前筛查的孕周及手段、产前诊断的对象、方法及疾病。※

（三）了解受孕前咨询内容、出生缺陷三级预防的重要意义及孕期用药对胎儿的影响。※

二、教学内容

（一）重点讲述出生缺陷的三级预防。※

（二）简单介绍受孕期咨询和出生缺陷的一级预防。※

婚前咨询（暂缓结婚、可以结婚但禁止生育、限制生育、不能结婚的疾病）及婚后咨询的对象以及

咨询的注意事项。

（三）简略讲述产前筛查※

1、胎儿非整倍体产前筛查（唐氏筛查，11-13+6 周超声胎儿 NT，12 周后母血胎儿游离 DNA 技

术）。

2、胎儿结构畸形产前筛查（11-13+6 周超声胎儿 NT 对无脑儿、全前脑、脊柱裂等筛查，孕 18-24
周胎儿结构、胎盘及脐带的检测）。

（四）简略讲述产前诊断的定义、对象、常用方法及疾病。※

（五）简单介绍孕期用药对胎儿的影响 妊娠期母儿药代动力学特点、药物对胎儿的影响及药物

FDA 分类。※

三、教学学时安排

课堂授课 1学时

四、教学方法

课堂讲授

第七章 正常分娩

一、目的要求

（一）掌握枕先露的分娩机制、临床经过及其处理。※

（二）熟悉决定分娩的因素。※

（三）了解分娩动因、分娩镇痛。

二、教学内容

（一）理论教学

（1）重点讲述以枕先露为例的分娩机制，说明胎儿在通过产道时，为了适应产道的形状和大小所进

行的连续动作。※

（2）重点讲述三个产程的临床经过及处理、产程的分期、新生儿 Apgar 评分及其意义。※

（3）简略讲述决定分娩的因素，即产力、产道及胎儿。※

（4）简单介绍分娩的先兆征象，临产的诊断及分娩镇痛。※

（二）见习教学

了解分娩的先兆征象，掌握三个产程的临床经过及处理。

三、教学学时安排
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课堂授课 2 学时（自主学习 2学时）、见习 2学时

四、教学方法

课堂讲授、临床见习、自主学习

五、自主学习

(1) 学习目标:加深对枕先露的的分娩机制的理解、掌握决定分娩的因素。

(2) 学习资源:《妇产科学》八年制(第 3 版)教材

(3) 教学方法: 小组讨论、基于问题或案例的学习

(4) 考核评价原则及成绩评定方法: 病例汇报，小组打分，带教教师打分。

第八章 异常分娩

一、目的要求

（一）掌握产力异常、产道异常及胎儿胎位异常的临床表现和诊断意义。※

（二）熟悉如何分析分娩异常中的主要问题，并熟悉其处理原则。※

（三）了解异常分娩可能发生的并发症及其防治方法。

二、教学内容

（一）理论教学

（1）重点讲述产力异常：产力异常在异常分娩中的重要性；产力异常的类型、临床表现和诊断。※

（2）重点讲述产道异常：产道异常的临床分类、诊断和对产程及母儿的影响。※

（3）重点讲述胎位异常：持续性枕后位、持续性枕横位、臀先露及肩先露的原因及诊断。※

（4）简略讲述产力异常、产道异常、胎位异常对产程及母儿的影响及其处理原则。※

（5）简单介绍异常分娩的并发症及防治方法。

（二）见习教学

了解产力、产道及胎位对产程的影响，掌握常见产力异常、产道异常、胎位异常的处理。

三、教学学时安排

课堂授课 3 学时（自主学习 2学时）、见习 2学时、

四、教学方法

课堂讲授、临床见习、自主学习

五、自主学习

(1) 学习目标:加深对产力异常、产道异常及胎儿胎位异常的临床表现和诊断意义的理解，熟悉如何

分析分娩异常中的主要问题及处理的原则。

(2) 学习资源:《妇产科学》八年制(第 3 版)教材

(3) 教学方法: 小组讨论、基于问题或案例的学习

(4) 考核评价原则及成绩评定方法: 病例汇报，小组打分，带教教师打分。

第九章 分娩期并发症

第一节 子宫破裂

一、目的要求

（一）掌握子宫破裂的病因、临床表现和诊治。※

（二）了解子宫破裂的预防措施。※

二、教学内容
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（一）重点讲述子宫破裂的病因：瘢痕子宫、胎先露下降受阻、缩宫素使用不当、产科手术损伤※

（二）重点讲述先兆子宫破裂及子宫破裂的临床表现和诊断。需与重型胎盘早剥、宫内感染鉴别※

（三）简单介绍先兆子宫破裂和子宫破裂的处理。※

三、教学学时安排

课堂授课 1学时（自主学习 1学时）

四、教学方法

课堂讲授 、自主学习

五、自主学习

(1) 学习目标:掌握子宫破裂的临床表现及诊治原则及相应的预防措施。

(2) 学习资源:《妇产科学》八年制(第 3 版)教材

(3) 教学方法: 小组讨论、基于问题或案例的学习

(4) 考核评价原则及成绩评定方法: 病例汇报，小组打分，带教教师打分。

第二节 羊水栓塞

一、目的要求

（一）掌握羊水栓塞的临床表现、诊断。※

（二）熟悉羊水栓塞的病因、病理生理及鉴别诊断；羊水栓塞的治疗原则。※

（三）了解羊水栓塞的预防。※

二、教学内容

（一）重点讲述羊水栓塞的临床表现(典型、不典型）。※

（二）重点讲述羊水栓塞的诊断特点：以临床诊断为主。※

（三）简略讲述羊水栓塞的病因、病理生理过程及鉴别诊断。※

（四）简略讲述羊水栓塞的治疗原则：抗过敏、解除肺动脉高压、改善低氧血症、防治凝血功能障

碍、预防肾功能衰竭及感染。※

（五）简单介绍对羊水栓塞诱发因素的预防措施。※

三、教学学时安排

课堂授课 1学时（自主学习 1学时）

四、教学方法

课堂讲授、自主学习

五、自主学习

(1) 学习目标:掌握羊水栓塞的治疗原则及羊水栓塞的鉴别诊断，理解羊水栓塞诱发因素的预防措施。

(2) 学习资源:《妇产科学》八年制(第 3 版)教材

(3) 教学方法: 小组讨论、基于问题或案例的学习

(4) 考核评价原则及成绩评定方法: 病例汇报，小组打分，带教教师打分。

第三节 产后出血

一、目的要求

（一）掌握产后出血的定义、病因、临床表现、诊断及处理原则。※

（二）熟悉产后出血的各种预防措施。※

（三）了解产后出血的具体处理方法。※

二、教学内容

（一）理论教学
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（1）重点讲述产后出血的定义，病因包括子宫收缩乏力、胎盘因素、软产道裂伤、凝血功能障碍。

※

（2）重点讲述估测出血量的方法，不同病因所引起产后出血的临床特征。

（3）重点讲述各种病因所引起产后出血的诊治及应急抢救原则。※

（4）简略讲述产后出血的产前、产时、产后预防。※

（5）简单介绍各种病因所引起的产后出血的具体处理方法。※

（二）见习教学

了解产后出血的病因，掌握出血量的估计及诊治原则。

三、教学学时安排

课堂授课 2 学时、见习 2学时

四、教学方法

课堂讲授、临床见习

第十章 产褥期及产褥期疾病

第一节 正常产褥

一、目的要求

（一）掌握有关正常产褥期的临床表现。※

（二）熟悉正常产褥期的处理。※

（三）了解产褥期内母体各系统，特别是生殖和乳房的生理变化。※

二、教学内容

（一）理论教学

（1）重点讲述

①产褥期的概念。

②正常产褥期的生殖系统和有关器官如子宫、阴部、乳房等的生理变化及处理。※

（2）简略讲述正常产褥期中产妇的护理，包括饮食、排泄、活动、休息、母褥喂养的技巧和计划生

育的指导。※

（3）简单介绍产褥期内母体各系统，特别是生殖和乳房的生理变化。※

（二）见习教学

了解产褥期母体各系统生理变化。

三、教学学时安排

课堂授课 1学时、见习 2学时

四、教学方法

课堂讲授 、临床见习

第二节 产褥感染

一、目的要求

（一）掌握产褥感染和产褥病率的概念。※

（二）掌握产褥感染的临床表现、诊断及防治措施。※

（三）熟悉产褥感染的病因、常见病原体及感染途径。※

（四）了解产后随访、产后健康检查和计划生育指导。

二、教学内容

（一）重点讲述产褥感染和产褥病率的概念。※
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（二）重点讲述产褥感染的临床表现：急性外阴、阴道和宫颈炎、子宫感染、急性盆腔结缔组织炎、

急性附件炎、急性盆腔腹膜炎、弥漫性腹膜炎、血栓静脉炎和脓毒血症和败血症；产褥感染的诊断和治

疗。※

（三）简略讲述产褥感染的病因；病原体：需氧菌、厌氧菌、支原体与衣原体；感染途径：内源性

和外源性。※

（四）简单介绍产褥感染的预防要点。

三、教学学时安排

课堂授课 1学时

四、教学方法

课堂讲授

第三节 晚期产后出血

一、目的要求

了解晚期产后出血的病因、诊断、治疗及预防。※

二、教学方法
自学

第四节 产褥期抑郁症

一、目的要求

了解产褥期抑郁症的病因及高位因素、临床表现、诊断、治疗及预防。

二、教学方法

自学

第十一章 产科并发疾病

第一节 流产

一、目的要求

（一）掌握几种特殊情况流产的临床表现，以及其不同的处理原则。※

（二）熟悉流产的不同发展阶段和处理。※

二、教学内容

（一）理论教学

（1）简单讲述流产的定义，流产的常见原因和病理变化。※

（2）重点讲述各种流产的诊断和处理。※

（3）简单讲述流产与葡萄胎、异位妊娠、功能失调性子宫出血、盆腔炎的鉴别诊断。※

（二）见习教学

了解流产常见类型及诊治原则。

三、教学学时安排

课堂授课 2学时、见习 0.5学时

四、教学方法

课堂讲授 、临床见习

第二节 异位妊娠

一、目的要求

（一）掌握输卵管妊娠的临床特点、各种辅助诊断方法及鉴别诊断。※

（二）掌握输卵管妊娠的处理原则。※

（三）了解异位妊娠的定义。
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二、教学内容

（一）理论教学

（1）简单介绍异位妊娠的定义。

（2）简略讲述输卵管妊娠的病因、病理变化及结局。※

（3）重点讲述输卵管妊娠的发生部位、临床表现、各种辅助诊断方法如后穹窿穿刺、尿及血 HCG
测定、超声显象等。※

（4）重点讲述各种异位妊娠与流产、黄体破裂出血、盆腔炎、卵巢囊肿蒂扭转等的鉴别。※

（5）重点讲述输卵管妊娠的治疗原则。※

（二）见习教学

掌握异位妊娠的常见临床表现及治疗原则。

三、教学学时安排

课堂授课 2学时、见习 0.5学时

四、教学方法

课堂讲授、临床见习

第三节 妊娠剧吐

一、目的要求

（一）掌握妊娠剧吐的定义、病因。※

（二）熟悉妊娠剧吐的临床特点、各种诊断方法与治疗。※

二、教学方法

自学

第四节 妊娠期高血压疾病

一、目的要求

（一）掌握妊娠高血压期疾病的分类、临床表现及防治措施。※

（二）熟悉妊娠高血压期疾病基本的病理生理变化。※

（三）熟悉重要脏器病理生理变化。

（四）熟悉妊娠期高血压疾病的诊断方法及鉴别诊断。※

（五）了解妊娠期高血压疾病的发病机制及高危因素。※

二、教学内容

（一）理论教学

（1）简单介绍妊娠期高血压疾病有关病因和发病机理。※

（2）简略讲述此病的基本病理变化及重要脏器的病理生理变化。

（3）重点讲述妊娠期高血压疾病的临床表现及分类，如何根据临床表现、化验、及某些辅助检查包

括眼底检查、心电图检查等方法来确定诊断，并重点讲解妊娠期高血压疾病与妊娠合并慢性高血压病及

慢性肾炎的鉴别诊断。※

（4）简略讲述妊娠期高血压疾病的主要并发症，HELLP 综合征的诊断、鉴别诊断及治疗。

（5）简略讲述妊娠期高血压疾病对母体及胎儿的影响，以及母婴监护。※

（6）重点讲述妊娠期高血压疾病的处理方法、产科处理原则、防治措施及意义。※

（二）见习教学

了解妊娠期高血压疾病对母儿的影响，掌握妊娠期高血压疾病的产科处理原则。

三、教学学时安排

课堂授课 2学时（自主学习 2学时）、见习 1学时

四、教学方法
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课堂讲授、临床见习、自主学习

五、自主学习

(1) 学习目标:掌握妊娠期高血压病理生理变化及对母儿的影响。

(2) 学习资源:《妇产科学》八年制(第 3 版)教材

(3) 教学方法: 小组讨论、基于问题或案例的学习

(4) 考核评价原则及成绩评定方法: 病例汇报，小组打分，带教教师打分。

第七节 母胎血型不合

一、目的要求

（一）熟悉 ABO 血型不合和 Rh 血型不合的临床表现和诊断。

（二）熟悉 ABO 血型不合和 Rh 血型不合的发病机制和处理原则。

（三）了解母儿血型不合的宫内诊断、治疗进展。

二、教学方法

自学

第八节 胎儿窘迫

一、目的要求

（一）掌握胎儿窘迫的临床表现、诊断和防治方法。※

（二）了解胎儿窘迫的概念、原因、分类及其防治对降低围产儿死亡的意义。※

二、教学内容

（一）简单介绍胎儿窘迫的概念、发病原因及分类。※

（二）重点讲述胎儿窘迫的临床表现及各种诊断方法。※

（三）简单介绍预防胎儿窘迫和及时处理对减少新生儿窒息及围产儿死亡率的意义，按发

生原因、病程经过应采取的各项处理措施。※

三、教学学时安排

课堂授课 1学时（自主学习 2学时）

四、教学方法

课堂讲授（急性胎儿窘迫）、自主学习（慢性胎儿窘迫）

五、自主学习

(1) 学习目标:掌握慢性胎儿窘迫的临床表现、诊断方法及两床处理原则。

(2) 学习资源:《妇产科学》八年制(第 3 版)教材

(3) 教学方法: 小组讨论、基于问题或案例的学习

(4) 考核评价原则及成绩评定方法: 病例汇报，小组打分，带教教师打分。

第九节 早产

一、目的要求

（一）熟悉早产的临床表现、诊断及预测。※

（二）了解早产的定义、原因、治疗及预防。※

二、教学内容

（一）简单介绍早产的定义及原因。※

（二）简单介绍早产的治疗：1.药物治疗 2.产时处理及分娩方式。※

（三）简单介绍早产的预防：1.一般治疗 2.特殊类型孕酮的应用 3.宫颈环扎术。※

（四）重点讲述早产的临床表现、诊断及预测：是否预防性应用特殊类型的孕酮或者宫颈环扎术的
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预测指标。※

三、教学学时安排

课堂授课 1学时

四、教学方法

课堂讲授

第十节 过期妊娠

一、目的要求

（一）了解过期妊娠的定义。※

（二）了解过期妊娠的病因：※

1、雌、孕激素比例失调

2、子宫收缩刺激反射减弱

3、胎儿畸形

4、遗传因素

（三）了解过期妊娠对胎儿的危害性：※

1、对围生儿的影响

2、对母体的影响

（四）了解过期妊娠的其诊断方法：※

1、核实孕周

2、判断胎盘功能：（1）胎动计数（2）胎儿电子监护仪检测（3）超声检查

（五）了解过期妊娠的处理原则：核实孕周，避免过期妊娠，选择恰当的分娩方式。※

二、教学方法

自学

第十一节 死胎

一、目的要求

（一）掌握死胎的临床表现及诊断：1.胎动消失，腹部不再长大等 2.腹部检查 3.超声检查

4.新生儿尸检与胎儿附属物检查※

（二）掌握死胎的处理※

（三）熟悉死胎的定义及病因：1.胎儿缺氧 2.遗传因素及染色体畸变※

（四）熟悉死胎的病理变化：1.胎体变化 2.凝血功能障碍

二、教学方法

自学

第十二章 胎儿附属物异常

第一节 前置胎盘

一、目的要求

（一）掌握前置胎盘的诊断要点及处理原则。※

（二）熟悉前置胎盘的病因、分类及其临床表现，对母儿的危害性。※

二、教学内容

（一）简略讲述前置胎盘的病因：※

1、子宫内膜损伤或病变

2、胎盘异常
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3、受精卵滋养层发育迟缓

4、辅助生殖技术

（二）简略讲述前置胎盘的分类：※

1、完全性前置胎盘

2、部分性前置胎盘

3、边缘性前置胎盘

4、低置胎盘

（三）简略讲述前置胎盘的临床表现及对母儿的影响。※

（四）重点讲述前置胎盘的诊断：※

1、病史及临床表现

2、辅助检查

3、产后检查胎盘和胎膜

（五）重点讲述前置胎盘的处理方法：※

1、期待疗法

2、终止妊娠

3、紧急转运

4、“凶险性”前置胎盘的处理

（六）重点讲述前置胎盘的预防

三、教学学时安排

课堂授课 1学时、自主学习 1学时

四、教学方法

课堂讲授、自主学习

五、自主学习

(1) 学习目标:掌握前置胎盘的定义、分类，加深对前置胎盘的诊断要点及处理原则的理解。

(2) 学习资源:《妇产科学》八年制(第 3 版)教材

(3) 教学方法: 小组讨论、基于问题或案例的学习

(4) 考核评价原则及成绩评定方法: 病例汇报，小组打分，带教教师打分。

第二节 胎盘早剥

一、目的要求

（一）掌握胎盘早期剥离的定义、临床症状、体征、诊断、防治原则及胎盘早期剥离对母儿的危害。

※

（二）掌握胎盘早期剥离与前置胎盘、先兆子宫破裂的鉴别要点。※

（三）熟悉胎盘早期剥离的病因、病理变化及其分类。※

（四）了解胎盘早期剥离的严重并发症。※

二、教学内容

（一）简略讲述胎盘早期剥离的定义、发病率、病因、病理变化及其分类。※

（二）重点讲述胎盘早期剥离的临床症状、体征、诊断、防治原则及预防措施。胎盘早期剥离对母

儿的危害。※

（三）简单介绍胎盘早期剥离严重并发症。※

（四） 重点讲述胎盘早期剥离与前置胎盘、先兆子宫破裂的鉴别要点。※

三、教学学时安排
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课堂授课 1学时

四、教学方法

课堂讲授

第五节 胎膜早破

一、目的要求

（一）掌握胎膜早破的定义、病因、诊断及处理。※

（二）熟悉胎膜早破对母儿的影响。※

二、教学内容

（一）重点讲述胎膜早破的病因：※

1、生殖道感染

2、羊膜腔压力增高

3、胎膜受力不均

4、营养素缺乏

5、创伤

（二）重点讲述胎膜早破的定义、诊断及处理原则，包括足月胎膜早破的处理和未足月胎膜早破的

处理。※

（三）简略讲述胎膜早破对母儿的影响：※

1、对母体的影响

2、对胎儿的影响

三、教学学时安排

课堂授课 0.5学时

四、教学方法

课堂讲授

第六节 脐带异常

一、目的要求

（一）了解脐带异常的分类：

1、脐带先露和脐带脱垂

2、脐带长度异常

3、脐带缠绕

4、脐带打结

5、脐带扭转

6、脐带附着异常

7、单脐动脉

（二）了解脐带异常对胎儿的影响及处理原则

二、教学方法
自学

第七节 羊水量异常

一、目的要求

（一）掌握羊水过多及羊水过少的病因、定义及诊断意义。

（二）熟悉羊水过多及羊水过少对母儿的危害性及其诊断方法和处理原则。

二、教学内容

（一）重点讲述羊水过多及羊水过少的定义；
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（二）重点讲述羊水过多的病因：

1、胎儿疾病

2、多胎妊娠

3、妊娠期并发症

4、胎盘脐带突变

（三）重点讲述羊水过少病因：

1、胎儿畸形

2、胎盘功能不良

3、胎膜病变

4、母体因素

（四）简略讲述羊水过多及羊水过少对母儿的影响；

（五）简略讲述羊水过多及羊水过少的临床表现和诊断方法；

（六）简略讲述羊水过多的处理原则：根据胎儿有无畸形、孕周、羊水过多的严重程度而定；

（七）简略讲述羊水过少的处理原则：根据胎儿有无畸形和孕周大小选择治疗方案。

三、教学学时安排

课堂授课 0.5学时（自主学习 1学时）

四、教学方法

课堂讲授（羊水过多）、自主学习（羊水过少）

五、自主学习

(1) 学习目标:掌握羊水过少的病因、母儿的危害性及其诊断方法和处理原则

(2) 学习资源:《妇产科学》八年制(第 3 版)教材

(3) 教学方法: 病例分析、小组讨论

(4) 考核评价原则及成绩评定方法: 病例汇报，小组打分，带教教师打分。

第十三章 胎儿异常及多胎妊娠

第一节 巨大儿

一、目的要求

（一）掌握巨大儿的定义及高危因素。

（二）熟悉巨大儿对母儿的影响。

（三）熟悉巨大儿的诊断、处理。※

二、教学内容

（一）理论教学

（1）重点讲述巨大儿的定义及高危因素。

（2）简略讲述巨大儿对母儿的影响：

①对母体的影响

②对胎儿的影响

（3）简略讲述巨大儿的诊断：※

①病史及临床表现

②腹部检查

③超声检查

（4）简略讲述巨大儿的处理：※
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①妊娠期

②分娩期

③预防性引产

④新生儿处理

（二）见习教学

了解巨大儿的临床表现、超声检查结果的判读及临床处理。

三、教学学时安排

课堂授课 0.5学时、见习 2小时

四、教学方法

课堂讲授 、临床见习

第二节 胎儿生长受限

一、目的要求

（一）熟悉胎儿生长受限的临床表现及分类。※

（二）熟悉胎儿生长受限的诊断、治疗及预后。※

（三）了解胎儿生长受限的定义及病因。※

二、教学内容

（一）简单介绍胎儿生长受限的定义及病因：※

1.母体因素

2.胎儿因素

3.胎盘及脐带因素

（二）简略讲述胎儿生长受限的临床表现及分类：※

1、内因性均称型 FGR 属于原发性胎儿生长受限

2、外因性不均称型 FGR 属于继发性胎儿生长受限

3、外因性均称型 FGR 为上述两型的混合型

（三）简略讲述胎儿生长受限的诊断：※

1、临床指标

2、辅助检查

（四）简略讲述胎儿生长受限的治疗及预后：※

1、寻找病因

2、妊娠期治疗

3、胎儿健康情况监测

4、产科处理

三、教学学时安排

课堂授课 0.5学时（自主学习 1学时）

四、教学方法

课堂讲授

五、自主学习

(1) 学习目标:掌握胎儿生长受限的临床表现及分类。

(2) 学习资源:《妇产科学》八年制(第 3 版)教材

(3) 教学方法: 小组讨论、基于问题或案例的学习

(4) 考核评价原则及成绩评定方法: 病例汇报，小组打分，带教教师打分。



18

第三节 胎儿畸形

一、目的要求

（一）了解胎儿畸形的病因及常见的胎儿畸形：

1、开放性神经管缺陷

2、脑积水

3、唇裂和唇腭裂

4、联体双胎

（二）了解胎儿畸形的辅助检查：

1、影像学检查

2、生化检查

3、染色体核型分析或基因监测

4、胎儿镜、胚胎镜

（三）了解胎儿畸形的预防和治疗

二、教学方法

自学

第四节 多胎妊娠

一、目的要求

（一）掌握双胎妊娠的并发症及处理。※

（二）熟悉双胎妊娠的诊断。※

（三）了解双胎妊娠的类型及特点。※

二、教学内容

（一）重点讲述双胎妊娠的并发症：※

1、孕产妇并发症

2、围生儿并发症

（二）重点讲述双胎妊娠的处理：※

1、妊娠期处理及监护

2、单绒毛膜双胎及其特有并发症的处理

3、终止妊娠的指征

4、终止妊娠的时机

5、分娩期处理

（二）简略讲述双胎妊娠的诊断: ※

1、病史及临床表现

2、产科检查

3、超声检查

4、绒毛膜性判断

（三）简单介绍双胎妊娠的类型及特点：※

1、双卵双胎

2、单卵双胎

三、教学学时安排

课堂授课 1学时

四、教学方法
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课堂讲授

第十四章 妊娠合并内科疾病

第一节 心血管系统疾病

一、目的要求

（一）掌握妊娠合并心脏病的孕期监护。

（二）熟悉妊娠合并心脏病的种类及其对妊娠的影响。※

（三）熟悉妊娠合并心脏病对母儿的影响，妊娠合并心脏病的孕前评估及心脏病病人对妊娠的耐受

力判断。※

二、教学内容

（一）重点讲述妊娠合并心脏病的妊娠期、分娩期、产褥期的处理原则，心脏手术指征的掌握和心

脏手术后妊娠的处。※

（二）简略讲述妊娠合并心脏病的种类、诊断，妊娠、分娩与其疾病之间相互影响。※

（三）简略讲述妊娠合并心脏病孕前评估中心功能的分级，心脏病病人对妊娠的耐受力判

断及其影响母儿预后的因素。

三、教学学时安排

课堂授课 1学时（自主学习 1学时）

四、教学方法

课堂讲授

五、自主学习

(1) 学习目标:掌握妊娠合并心脏病的孕前评估及心脏病人对妊娠耐受能力的判断。

(2) 学习资源:《妇产科学》八年制(第 3 版)教材

(3) 教学方法: 小组讨论、基于问题或案例的学习

(4) 考核评价原则及成绩评定方法: 病例汇报，小组打分，带教教师打分。

第二节 消化系统疾病

一、目的要求

（一）掌握妊娠合并病毒性肝炎的治疗和预防。※

（二）熟悉妊娠合并病毒性肝炎的诊断与鉴别诊断。※

（三）熟悉妊娠与病毒性肝炎的相互影响。

二、教学内容

（一）重点讲述妊娠合并病毒性肝炎的处理要点、产科处理：重症肝炎的处理要点和终止妊娠指征。

※

（二）简略讲述妊娠合并病毒性肝炎的诊断：血清学和病原学检测和临床意义及鉴别诊断。※

（三）简略讲述妊娠、分娩对病毒性肝炎的影响；病毒性肝炎对母儿的影响及肝炎病毒的垂直传播。

三、教学学时安排

课堂授课 1学时

四、教学方法

课堂讲授

第三节 内分泌系统疾病

糖尿病
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一、目的要求

（一）掌握妊娠合并糖尿病的诊断及处理。※

（二）熟悉妊娠对糖代谢的影响和糖尿病对孕妇、胎儿及新生儿之间的相互影响。

二、教学内容

（一）理论教学

（1）重点讲述 GDM 筛查和诊断：※

①病史及临床表现。

②OGTT。
③FPG及 PGDM 的诊断。

（2）重点讲述 GDM 的处理原则，妊娠期处理、产时处理和新生儿处理。※

糖尿病对孕妇、胎儿及新生儿的影响。

（3）简略讲述妊娠对糖代谢的影响，糖尿病对孕妇、胎儿和新生儿的影响。※

（二）见习教学

掌握 GDM的定义及诊断标准，了解 GDM的处理原则。

三、教学学时安排

课堂授课 1学时（自主学习 1学时）、见习 2学时

四、教学方法

课堂讲授、临床见习、自主学习

五、自主学习

(1) 学习目标:掌握糖尿病对妊娠的影响，包括对孕妇、胎儿及新生儿的影响。

(2) 学习资源:《妇产科学》八年制(第 3 版)教材

(3) 教学方法: 小组讨论、基于问题或案例的学习

(4) 考核评价原则及成绩评定方法: 病例汇报，小组打分，带教教师打分。

甲状腺功能异常

一、目的要求

了解妊娠甲状腺功能的变化、甲亢和甲减的临床表现、诊断方法与治处理疗。

二、教学方法

自学

第四节 呼吸系统疾病

一、目的要求

了解妊娠合并肺炎、肺结核、支气管哮喘对母儿的影响、诊断方法与治疗。

二、教学方法

自学

第五节 感染系统疾病

一、目的要求

了解妊娠合并 TORCH 综合征对母儿的影响、诊断方法与治疗。

二、教学方法

自学

第六节 血液系统疾病

一、目的要求

（一）掌握贫血对妊娠的影响，缺铁性贫血的发病机制及对妊娠的影响。



21

（二）熟悉巨幼红细胞性贫血的病因及诊治。

（三）熟悉再生障碍性贫血与妊娠的相互影响。

（四）了解地中海贫血和特发性血小板减少性紫癜的病因及诊治。

二、教学内容

（一）重点讲述贫血的概念，贫血的分度，及贫血对母儿的影响；重点讲述缺铁性贫血概念、诊断

与防治。

（二）简单讲述巨幼红细胞性贫血的概念、临床表现、诊断及治疗。

（三）简单讲述再生障碍性贫血的概念和处理。

（四）简单介绍地中海贫血和特发性血小板减少性紫癜的概念、病因及诊治。

三、教学学时安排

课堂授课 1学时

四、教学方法

课堂讲授

第七节 泌尿系统疾病

一、目的要求

了解妊娠期间泌尿系感染和慢性肾小球肾炎对妊娠的影响、临床表现、诊断方法与治疗。

二、教学方法

自学

第八节 免疫性疾病

一、目的要求

了解 SLE 和 APS 与妊娠的相互影响、临床表现、诊断方法与治疗。

二、教学方法

自学

第十五章 妊娠合并外科疾病

一、目的要求

（一）了解妊娠合并急性阑尾炎的特点、诊断与处理。

（二）了解妊娠合并急性胆囊炎和胆石病的诊治。

（三）了解妊娠合并急性肠梗阻的临床表现及治疗。

二、教学方法

自学

第十六章 妇科临床实践的思维

第一节 医患沟通

一、目的要求

了解医患沟通的方法及重要意义。

二、教学方法

自学

第二节 妇科病史和检查

一、目的要求
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（一）了解妇科病史采集的技能。

（二）熟悉妇科检查的方法。

二、教学方法

自学

第三节 妇科常见病症分析

一、目的要求

（一）熟悉阴道流血的病因、临床表现及鉴别要点。

（二）熟悉下腹部肿块的临床表现及鉴别要点。

（三）了解异常白带的临床表现及鉴别要点。

（四）了解下腹痛的临床表现及鉴别要点。

（五）了解外阴瘙痒的鉴别要点。

二、教学方法

自学

第十七章 女性生殖内分泌疾病

第一节 女性性早熟

一、目的要求

（一）了解女性性早熟的定义 。

（二）了解女性性早熟病因和发病机制：GnRH 依赖性性早熟和非 GnRH 依赖性性早熟。

（三）了解女性性早熟临床表现：过早的第二性征发育、体格生长异常或月经来潮。

（四）了解女性性早熟的诊断：病史采集、体格检查、辅助检查：激素检测、影像学检查、阴道上

皮细胞检查。

（五）了解女性性早熟的处理：

1、去除病因

2、药物治疗：GnRH 类似物、甲状腺素替代治疗、肾上腺皮质激素替代治疗

3、外科矫形

二、教学方法

自学

第二节 经前期综合征

一、目的要求

（一）了解经前期综合征的定义

（二）了解经前期综合征的病因和生理病理

（三）了解经前期综合征的临床表现：躯体症状、精神症状、行为改变

（四）了解经前期综合征的诊断标准

（五）了解经前期综合征的治疗：

1、心理疏导

2、饮食

3、药物治疗：抗抑郁药、抗焦虑药、前列腺素抑制素、达那唑、溴隐亭、醛固酮受体拮抗剂、维生

素 B6
二、教学方法

自学
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第三节 排卵障碍性异常子宫出血

一、目的要求

（一）掌握排卵障碍性异常子宫出血的定义及分类。

（二）掌握无排卵性异常子宫出血的病因、病理生理、病理改变。※

（三）熟悉无排卵性异常子宫出血的临床表现及诊断、鉴别诊断。※

（四）熟悉无排卵性异常子宫出血的治疗。※

（五）熟悉黄体功能不足的定义、发病机制、诊断、治疗。

二、教学内容

（一）理论教学

（1）重点讲述排卵障碍性异常子宫出血的定义及分类：

①无排卵性异常子宫出血

②黄体功能不足

③子宫内膜不规则脱落

（2）重点讲述不同类型的排卵障碍性异常子宫出血的主要病因、病理生理、病理改变、临床特点。

特别是无排卵性异常子宫出血青春期、绝经过渡期和生育期的发病机制，子宫内膜病理改变（子宫内膜

增厚症、增殖期子宫内膜、萎缩性子宫内膜）。※

（3）简略讲述排卵障碍性异常子宫出血常用的辅助诊断方法，包括基础体温测定、宫颈粘液及阴道

脱落细胞涂片等检查以及子宫内膜的病理检查、血与尿的激素测定的应用及其意义。※

（4）简略讲述排卵障碍性异常子宫出血与全身性疾患如血液病，以及局部器质性疾病如异常妊娠、

生殖器感染以及生殖器肿瘤等疾病的鉴别诊断要点。※

（5）简略讲述排卵障碍性异常子宫出血的治疗原则及方法，重点为无排卵性异常子宫出血治疗方

法：止血、调节月经周期、手术治疗。※

（6）简略讲述黄体功能不足的

1、定义

2、发病机制：卵泡发育不良、LH 排卵高峰分泌不足、LH 排卵峰后低脉冲缺陷

3、诊断：病史、妇科检查、基础体温监测、经前子宫内膜活检

4、治疗：促进卵泡发育、促进月经中期 LH 峰形成、黄体功能刺激疗法、黄体功能替代疗法。

（二）见习教学

掌握不同类型的排卵障碍性异常子宫出血的主要病因、病理生理改变及临床特点。

三、教学学时安排

课堂授课 1学时（自主学习 1学时）、见习 2学时

四、教学方法

课堂讲授、 临床见习、自主学习

五、自主学习

(1) 学习目标:排卵障碍性异常子宫出血的治疗原则及方法。

(2) 学习资源:《妇产科学》八年制(第 3 版)教材

(3) 教学方法: 小组讨论、基于问题或案例的学习

(4) 考核评价原则及成绩评定方法: 病例汇报，小组打分，带教教师打分。

第四节 原发性痛经

一、目的要求

（一）了解原发性痛经的定义。
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（二）了解原发性痛经的病理生理：子宫缺血、前列腺素类物质增多或失平衡。

（三）了解原发性痛经的临床表现。

（四）了解原发性痛经的诊断及鉴别诊断：要排除器质性疾病，如子宫内膜异位症、子宫腺肌症、

盆腔感染、黏膜下子宫肌瘤及宫腔粘连症引起的痛经。

（五）了解原发性痛经的治疗：主要是缓解疼痛及其伴随症状。一般治疗、药物治疗（抑制排卵药

物、前列腺素合成酶抑制剂）。

二、教学方法

自学

第五节 病理性闭经

一、目的要求

（一）掌握病理性闭经的概念、分类；闭经的分型。※

（二）熟悉闭经的诊断流程。※

（三）了解闭经的治疗。※

二、教学内容

（一）重点讲述病理性闭经的概念、分类。※

（二）重点讲述原发性闭经的病因和临床表现。

（三）重点讲述继发性闭经的病因和临床表现。

（三）简略讲述闭经的诊断方法及诊断流程。※

三、教学学时安排

课堂授课 1学时（自主学习 1学时）

教学方法

课堂讲授（原发性闭经）、自主学习（继发性闭经）

五、自主学习

(1) 学习目标:掌握继发性闭经的病因、临床表现、诊断方法及诊治流程。

(2) 学习资源:《妇产科学》八年制(第 3 版)教材

(3) 教学方法: 小组讨论、基于问题或案例的学习

(4) 考核评价原则及成绩评定方法: 病例汇报，小组打分，带教教师打分。

第六节 多囊卵巢综合征

一、目的要求

（一）掌握多囊卵巢综合征的概念、诊断。※

（二）了解多囊卵巢综合征的病因及发病机制、辅助检查、治疗原则。※

二、教学内容

（一）重点讲述多囊卵巢综合征的概念。

（二）重点讲述多囊卵巢综合征的诊断标准。※

（三）简单介绍多囊卵巢综合征的发病机制。

（四）简单介绍多囊卵巢综合征的病因。※

（五）简单介绍多囊卵巢综合征的辅助检查。※

（六）简单介绍多囊卵巢综合征的治疗原则。※

三、教学学时安排

课堂授课 0.5学时

教学方法
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课堂讲授

第七节 高催乳素血症

一、目的要求

（一）了解高泌乳素血症的定义。

（二）了解高泌乳素血症的病因及发病机制。

（三）了解高泌乳素血症的临床表现。

（四）了解高泌乳素血症的诊断。

（五）了解高泌乳素血症的治疗原则。。

二、教学方法

自学

第八节 绝经综合征

一、目的要求

（一）掌握绝经综合征的概念。※

（二）了解绝经综合征的病因及发病机制、辅助检查、治疗原则。※

二、教学内容

（一）重点讲述绝经综合征的概念。※

（二）简单介绍围绝经期和绝经后的性激素、抑制素变化。※

（三）简单介绍绝经综合征的辅助检查：激素测定、超声检查、骨密度测定。※

（四）简单介绍绝经综合征的治疗原则：※

1.一般处理和对症治疗

2.激素治疗或激素补充治疗

3.防治骨质疏松症

三、教学学时安排

课堂授课 0.5学时

教学方法

课堂讲授

第十八章 女性生殖系统炎症

第一节 外阴及阴道炎症

一、目的要求

（一）掌握常见阴道炎症滴虫阴道炎、外阴阴道假丝酵母菌病、细菌性阴道病的病因、传播方式、

发病机制、临床表现、诊断与鉴别诊断要点、治疗原则以及随访规范。※

（二）熟悉妊娠合并滴虫阴道炎、妊娠合并外阴阴道假丝酵母菌病、妊娠合并细菌性阴道病对母儿

的影响和诊治原则。

（三）熟悉前庭大腺炎、前庭大腺囊肿的病因、临床表现及治疗原则。

（四）熟悉非特异性外阴炎、萎缩性阴道炎、婴幼儿外阴阴道炎临床表现、诊断与治疗原则。※

（五）了解女性生殖道的自然防御功能、阴道正常微生物群、阴道生态系统及影响阴道生态平衡的

因素。※

二、教学内容

（一）理论教学
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（1）重点讲述常见三种阴道炎症临床特点及鉴别诊断要点。※

（2）妊娠合并滴虫阴道炎、外阴阴道假丝酵母菌病、细菌性阴道病分别对母儿的影响和诊治原则。

（3）前庭大腺炎、前庭大腺囊肿的病因、临床表现及治疗原则。

（4）非特异性外阴炎、萎缩性阴道炎、婴幼儿外阴阴道炎临床表现、诊断与治疗原则。※

（5）女性生殖道的自然防御功能、阴道正常微生物群、阴道生态系统及影响阴道生态平衡的因素。

※

（二）见习教学

掌握常见阴道炎症的诊断及临床诊治原则。

三、教学学时安排

课堂授课 1 学时（自主学习 1学时）、见习 2学时

四、教学方法

课堂讲授 、临床见习、自主学习

五、自主学习

(1) 学习目标:掌握妊娠合并滴虫阴道炎、妊娠合并外阴阴道假丝酵母菌病、妊娠合并细菌性阴道病

对母儿的影响和诊治原则。

(2) 学习资源:《妇产科学》八年制(第 3 版)教材

(3) 教学方法: 小组讨论、基于问题或案例的学习

(4) 考核评价原则及成绩评定方法: 病例汇报，小组打分，带教教师打分。

第二节 宫颈炎症

一、目的要求

（一）掌握急性宫颈炎症诊断标准。※

（二）掌握慢性宫颈炎症的病理类型。※

（三）熟悉急、慢性宫颈炎症的临床表现。

（四）了解急、慢性宫颈炎症的治疗。※

二、教学内容

（一）重点讲述急性宫颈炎症诊断标准：※

1、两个特征性体征；

2、显微镜检查分泌物白细胞；

3、病原体检测。

（二）重点讲述慢性宫颈炎症的病理类型：※

1、慢性宫颈管黏膜炎；

2、宫颈息肉；

3、宫颈肥大。

（三）简略讲述急、慢性宫颈炎症的临床表现：

1、症状；

2、妇科检查所见。

（四）简单介绍急、慢性宫颈炎症的治疗：病原体筛查、抗生素治疗、物理治疗、息肉摘除术等。

※

三、教学学时安排

课堂授课 0.5 学时。
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四、教学方法

课堂讲授

第三节 盆腔炎性疾病

一、目的要求

（一）掌握盆腔炎性疾病的定义、病理、临床表现、诊断、鉴别诊断、治疗。※

（二）熟悉盆腔炎性疾病的感染途径及高危因素。※

（三）了解盆腔炎性疾病的病原体及其致病特点。

（四）了解盆腔炎性疾病的后遗症及预防。

二、教学内容

（一）重点讲述盆腔炎性疾病的定义、病理、临床表现、诊断、鉴别诊断、治疗。※

（二）简单介绍盆腔炎性疾病的病原体及其致病特点：

1、内源性病原体；

2、外源性病原体。

（三）简单介绍盆腔炎性疾病的后遗症：

1、临床表现；

2、诊断与鉴别诊断；

3、治疗。

（四）简单介绍盆腔炎性疾病的预防。

三、教学学时安排

课堂授课 1学时（自主学习 1学时）

四、教学方法

课堂讲授 、自主学习

五、自主学习

(1) 学习目标:掌握盆腔炎性疾病的病原体及其致病特点：包括内源性病原体及外源性病原体。

(2) 学习资源:《妇产科学》八年制(第 3 版)教材

(3) 教学方法: 小组讨论、基于问题或案例的学习

(4) 考核评价原则及成绩评定方法: 病例汇报，小组打分，带教教师打分。

第四节 生殖器结核

一、目的要求

（一）掌握生殖器结核的传染途径、病理、临床表现、诊断、辅助诊断方法及鉴别诊断。

（二）了解生殖器结核的治疗及预防。

二、教学内容

（一）重点讲述生殖器结核的传染途径、病理、临床表现、诊断、辅助诊断方法及鉴别诊断。

（二）简单介绍生殖器结核的治疗及预防。

三、教学学时安排

课堂授课 0.5学时。

四、教学方法

课堂讲授

第五节 女性生殖系统炎症的诊断要点

一、目的要求

（一）了解阴道炎症诊疗流程。
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（二）了解宫颈炎症诊疗流程。

（三）了解盆腔炎性疾病诊疗流程。

二、教学方法

自学

第十九章 性传播疾病

第一节 淋病

一、目的要求

（一）了解淋病的病原体。

（二）了解淋病的临床表现、诊断及治疗。

（三）了解淋病合并妊娠对母儿的影响及诊治处理。

二、教学方法

自学

第二节 梅毒

一、目的要求

（一）了解梅毒的病原体。

（二）了解梅毒的临床表现、诊断及治疗。

（三）了解梅毒合并妊娠对母儿的影响及诊治处理。

二、教学方法

自学

第三节 尖锐湿疣

一、目的要求

（一）了解尖锐湿疣的病原体。

（二）了解尖锐湿疣的临床表现、诊断、治疗、随访。

（三）了解尖锐湿疣合并妊娠对母儿的影响及诊治处理。

二、教学方法

自学

第四节 生殖道衣原体感染

一、目的要求

（一）了解生殖道感染衣原体的血清型及引起的相关疾病。

（二）了解生殖道衣原体感染的临床表现、诊断、治疗、随访。

（三）了解生殖道衣原体感染合并妊娠对母儿的影响及诊治处理。

二、教学方法

自学

第五节 生殖道疱疹

一、目的要求

（一）了解生殖器疱疹的病原体。

（二）了解生殖器疱疹的临床表现、诊断及治疗。

（三）了解生殖器疱疹合并妊娠对母儿的影响及诊治处理

二、教学方法

自学
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第六节 获得性免疫缺陷综合征

一、目的要求

（一）了解获得性免疫缺陷综合征的病原体。

（二）了解获得性免疫缺陷综合征的临床表现、诊断及治疗。

（三）了解获得性免疫缺陷综合征合并妊娠对母儿的影响及诊治处理。

二、教学方法

自学

第七节 性传播疾病的预防

一、目的要求

了解性传播疾病预防的要点：制定规范管理、重视宣传教育、加强现症病人的管理、流行病学治疗、

加强行为干预及切断传播途径。

二、教学方法

自学

第二十章 外阴非上皮内瘤变

第一节 外阴慢性单纯性苔藓

一、目的要求

了解慢性单纯性苔藓的病因、病理、临床表现、鉴别诊断和治疗。

二、教学方法

自学

第二节 外阴硬化性苔藓

一、目的要求

熟悉外阴硬化性苔藓的病因、病理、临床表现、鉴别诊断和治疗。

二、教学内容

简略讲述硬化性苔藓的病因、病理、临床表现、治疗。

三、教学学时安排

课堂授课 0.5 学时。

四、教学方法

课堂讲授

第三节 其他皮肤病

一、目的要求

了解扁平苔藓、倍赫切特病临床表现和治疗。

二、教学方法

自学

第二十一章 下生殖道上皮内病变

第一节 外阴鳞状上皮内瘤（病）变

一、目的要求

熟悉女性外阴鳞状上皮内瘤样变的分类。了解外阴鳞状上皮内瘤病变的病理、临床表现、诊断及处

理。
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二、教学方法

自学

第二节 阴道上皮内病变

一、目的要求

了解阴道上皮内瘤变诊断和处理。

二、教学方法

自学

第三节 宫颈上皮内病变

一、目的要求

（一）掌握宫颈上皮内病变的病因、诊断和处理。

（二）熟悉宫颈上皮内病变的临床表现。

（三）了解妊娠合并宫颈鳞状上皮内病变。

二、教学内容

（一）理论教学

（1）重点讲述宫颈上皮内病变的病因、诊断和处理。特别是低级别鳞状上皮内病变和高级别鳞状上

皮内病变的异同，如何诊断、联合筛查的意义以及宫颈上皮内病变的个体化处理原则。

（2）简略讲述宫颈上皮内病变的临床表现。

（3）简单介绍妊娠合并宫颈鳞状上皮内病变的处理原则。

（二）见习教学

了解宫颈上皮内病变的病因、诊断和临床处理原则。

三、教学学时安排

课堂授课 0.5 学时、见习 1学时。

四、教学方法

课堂讲授、临床见习

第二十二章 妇科肿瘤

第一节 外阴肿瘤

一、目的要求

了解外阴肿瘤的分类、外阴癌分期、诊断与治疗原则。

二、教学方法

自学

第二节 阴道肿瘤

一、目的要求

了解阴道肿瘤的分类、阴道癌分期、诊断与治疗原则。

二、教学方法

自学

第三节 子宫肌瘤

一、目的要求

（一）掌握子宫肌瘤的类型、临床表现和治疗原则。※

（二）熟悉子宫肌瘤的病因、病理特征、分类、子宫肌瘤的变性。※

（三）了解子宫肌瘤合并妊娠的相互影响和处理。※
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二、教学内容

（一）理论教学

（1）简略讲述子宫肌瘤的发病相关因素和病理。※

（2）重点讲述子宫肌瘤的分类和变性。※

（3）重点讲述各种类型子宫肌瘤的不同临床表现及其诊断方法和鉴别诊断。※

（4）重点讲述子宫肌瘤的手术和非手术的处理原则。※

（5）简单介绍子宫肌瘤合并妊娠的影响和处理。※

（二）见习教学

掌握子宫肌瘤的分类及临床处理原则。

三、教学学时安排

课堂授课 1学时（自主学习 0.5学时）、见习 2学时

四、教学方法

课堂讲授、临床见习、自主学习

五、自主学习

(1) 学习目标:加深对子宫肌瘤的分类及变性的理解。

(2) 学习资源:《妇产科学》八年制(第 3 版)教材

(3) 教学方法: 小组讨论、基于问题或案例的学习

(4) 考核评价原则及成绩评定方法: 病例汇报，小组打分，带教教师打分。

第四节 子宫颈癌

一、目的要求

（一）掌握子宫颈癌的病理和临床分期。※

（二）掌握子宫颈癌的临床表现和治疗原则。※

（三）熟悉宫颈癌的转移途径和诊断方法。※

（四）了解宫颈癌合并妊娠诊断和处理原则。

二、教学内容

（一）理论教学

（1）重点讲述子宫颈癌的组织发生学、上皮内瘤变、早期浸润癌和浸润癌的病理变化和病理分型。

宫颈鳞癌在巨检分为 4 种类型：外生型、内生型、溃疡型和颈管型。显微镜检分为镜下早期浸润癌和宫

颈浸润癌，根据癌细胞的分化程度分为 I、II、III 级。※

（2）简略讲述子宫颈癌的转移途径。宫颈癌主要为直接蔓延及淋巴转移，血行转移少见。※

（3）重点讲述子宫颈癌的分期、临床表现和诊断方法。宫颈癌的三阶梯诊断程序。※

（4）重点讲述子宫颈癌的治疗原则。※

①手术治疗：适合于 Ia 至Ⅱa 期及以内，开腹或腹腔镜.包括：筋膜外全子宫切除术、广泛性宫颈

切除+盆腔淋巴清扫术、广泛性子宫切除+盆腔淋巴清扫术.
②放射治疗：适合于各期病例。存活率不低于手术。

③手术和放疗联合治疗。

④化学治疗。

（5）简略讲述宫颈癌预防的意义。※

（6）简单介绍宫颈癌合并妊娠的诊断和处理原则。

（二）见习教学

了解子宫颈癌的病理分型，掌握临床表现、诊断方法及处理原则。
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三、教学学时安排

课堂授课 2学时（自主学习 0.5学时）、见习 1学时

四、教学方法

课堂讲授、临床见习、自主学习

五、自主学习

(1) 学习目标:掌握子宫颈癌的转移途径和诊断方法。

(2) 学习资源:《妇产科学》八年制(第 3 版)教材

(3) 教学方法: 小组讨论、基于问题或案例的学习

(4) 考核评价原则及成绩评定方法: 病例汇报，小组打分，带教教师打分。

第五节 子宫内膜癌

一、目的要求

（一）掌握子宫内膜癌的发病相关因素及分型。※

（二）掌握子宫内膜癌的临床表现、诊断方法、鉴别诊断和治疗原则。※

（三）掌握子宫内膜癌的手术-病理分期。※

（四）熟悉子宫内膜癌的转移途径。※

二、教学内容

（一）理论教学

（1）重点讲述子宫内膜癌的发病相关因素及分型。子宫内膜癌分两型：I 型为雌激素依赖型，其发

生与无孕激素拮抗的雌激素的长期作用有关。II 型为非雌激素依赖型，与基因突变有关。※

（2）重点讲述子宫内膜癌的手术-病理分期。※

（3）重点讲述子宫内膜癌的临床表现和鉴别诊断。子宫内膜癌的主要临床表现包括阴道流血、阴道

排液、下腹痛等。※

（4）重点讲述子宫内膜癌的诊断方法，特别是分段诊刮的重要性。※

（5）简略讲述子宫内膜癌治疗方案的选择，治疗中根据不同情况，考虑手术治疗、放疗和化疗、激

素治疗的应用。简略介绍子宫内膜癌保留生育功能的治疗标准。※

（二）见习教学

了解子宫内膜癌的发病相关因素及分型，掌握子宫内膜癌的临床表现和诊治原则。

三、教学学时安排

课堂授课 2学时（自主学习 1学时）、见习 1学时

四、教学方法

课堂讲授、临床见习、自主学习

五、自主学习

(1) 学习目标:掌握子宫内膜癌的治疗原则及治疗方案的选择。

(2) 学习资源:《妇产科学》八年制(第 3 版)教材

(3) 教学方法: 小组讨论、基于问题或案例的学习

(4) 考核评价原则及成绩评定方法: 病例汇报，小组打分，带教教师打分。

第六节 子宫肉瘤

一、目的要求

熟悉女性外阴鳞状上皮内瘤样变的分类。了解外阴鳞状上皮内瘤病变的病理、临床表现、诊断及处

理。
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二、教学方法

自学

第七节 卵巢肿瘤

一、目的要求

（一）掌握卵巢肿瘤的组织发生学分类法及常见肿瘤的病理和临床特点。※

（二）掌握上皮性卵巢肿瘤、生殖细胞肿瘤、性索间质肿瘤的处理原则。※

（三）熟悉良性卵巢肿瘤与恶性肿瘤的鉴别诊断。※

（四）掌握卵巢恶性肿瘤的手术-病理分期。※

（五）熟悉卵巢肿瘤的常见并发症及其诊断与处理原则。※

（六）了解卵巢肿瘤合并妊娠的诊断和处理原则。

二、教学内容

（一）简略讲述卵巢肿瘤的发病情况。

（二）重点讲述卵巢肿瘤的组织发生学的分类。※

（三）重点讲述常见几种肿瘤的病理特征。

（四）重点讲述常见几种肿瘤的临床特点。※

（五）重点讲述卵巢恶性肿瘤的手术-病理分期和辅助检查方法。※

（六）简略讲述卵巢肿瘤的并发症和良恶性肿瘤的鉴别诊断。※

（七）简略介绍卵巢上皮性癌的二元论学说以及上皮性卵巢癌的治疗原则。

（八）简略介绍生殖细胞肿瘤的特点和治疗原则。

（九）简略介绍性索间质肿瘤的特点和治疗原则。

三、教学学时安排

课堂授课 3学时。

四、教学方法

课堂讲授

第八节 妇科恶性肿瘤保留生育功能

一、目的要求

了解子宫颈癌、子宫内膜癌、卵巢恶性肿瘤保留生育功能适应症和方法。

二、教学方法

自学

第二十三章 妊娠滋养细胞疾病

第一节 妊娠滋养细胞的发育与分化

一、目的要求

了解妊娠滋养细胞由胚胎外层细胞演化而来，包括细胞滋养细胞、合体滋养细胞和中间型滋养细胞。

※

二、教学方法

自学

第二节 葡萄胎

一、目的要求

（一）掌握葡萄胎的定义、病理、临床表现、诊断及处理。※

（二）熟悉葡萄胎的发病相关因素。※
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（三）熟悉葡萄胎的随访。※

二、教学内容

（一）理论教学

（1）简略讲述葡萄胎的发病相关因素和完全性、部分性葡萄甜的细胞遗传学特点。※

（2）重点讲述葡萄胎的病理、临床表现、诊断（包括实验室检查等）、鉴别诊断、治疗、

预防性化疗的应用及随访的重要性。※

（二）见习教学

了解葡萄胎的病理、临床表现、诊断、治疗及随访。

三、教学学时安排

课堂授课 1学时、见习 0.5学时

四、教学方法

课堂讲授 、临床见习

第三节 妊娠滋养细胞肿瘤

一、目的要求

（一）熟悉妊娠滋养细胞肿瘤的定义、病理。※

（二）掌握妊娠滋养细胞肿瘤的诊断及处理，妊娠滋养细胞肿瘤的常用化疗方案。※

（三）掌握妊娠滋养细胞肿瘤的解剖学分期、临床表现和改良 FIGO 预后评分系统。

二、教学内容

（一）理论教学

（1）简略讲述侵蚀性葡萄胎和绒癌的定义、病理变化、诊断及治疗。尤其 hcG 在葡萄胎后滋养细

胞肿瘤的诊断标准和非葡萄胎后滋养细胞肿瘤的诊断标准。※

（2）重点讲述妊娠滋养细胞肿瘤的解剖学分期、临床特点和改良 FIGO 预后评分系统。预后评分

低危和高危是如何界定的。

（3）重点讲述化疗在妊娠滋养细胞肿瘤的作用。常用的单一药物化疗和联合化疗方案。※

（4）简略介绍耐药复发病例的治疗。

（二）见习教学

了解妊娠滋养细胞肿瘤的解剖学分期、临床特点，掌握改良 FIGO 预后评分系统。

三、教学学时安排

课堂授课 1学时、见习 0.5学时

四、教学方法

课堂讲授 、临床见习

第四节 胎盘部位滋养细胞肿瘤

一、目的要求

了解胎盘部位滋养细胞肿瘤的病理、临床表现和处理。

二、教学方法

自学

第二十四章 子宫内膜异位症和子宫腺肌病

第一节 子宫内膜异位症

一、目的要求
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（一）掌握子宫内膜异位症的定义、临床表现及诊断。※

（二）熟悉子宫内膜异位症的预防及其治疗原则。※

（三）了解子宫内膜异位症的发病机制、病因和病理。※

二、教学内容

（一）理论教学

（1）重点讲述子宫内膜异位症的定义，简单介绍发病原因的几种学说。※

（2）简单介绍子宫内膜异位症的病理（包括巨检及镜检特点），重点讲述临床表现、诊断、鉴别诊

断，简单介绍临床分期。※

（3）简略讲述子宫内膜异位症伴疼痛的处理、伴附件囊肿的处理、伴不孕的处理。※

（二）见习教学

了解子宫内膜异位症的病因，掌握子宫内膜异位症的临床处理原则。

三、教学学时安排

课堂授课 1.5学时（自主学习 1学时）、见习 2学时

四、教学方法

课堂讲授、临床见习、自主学习

五、自主学习

(1) 学习目标:掌握子宫内膜异位症的发病机制、病因和病理。

(2) 学习资源:《妇产科学》八年制(第 3 版)教材

(3) 教学方法: 小组讨论、基于问题或案例的学习

(4) 考核评价原则及成绩评定方法: 病例汇报，小组打分，带教教师打分。

第二节 子宫腺肌病

一、目的要求

（一）掌握子宫腺肌病的临床表现、诊断。※

（二）熟悉子宫腺肌病的治疗。※

（三）了解子宫腺肌病的定义、病因和病理。※

二、教学内容

（一）理论教学

（1）简单介绍子宫腺肌病的定义、病因和病理（巨检、镜检特点）。※

（2）重点讲述子宫腺肌病的临床表现、诊断。※

（3）简略讲述子宫腺肌病的治疗：※

①期待治疗

②药物治疗

③手术治疗。

（二）见习教学

掌握子宫腺肌病的临床表现及治疗方法。

三、教学学时安排

课堂授课 0.5学时。

四、教学方法

课堂讲授、临床见习



36

第二十五章 女性生殖器官发育异常

一、目的要求

（一）掌握两性畸形定义。

（二）掌握常见生殖器官发育异常类型及治疗。

（三）了解女性生殖系统形成过程。

（四）了解女性性分化异常常见类型及治疗方法。

二、教学内容

（一）简单介绍女性生殖系统形成过程

（二）简单介绍性分化的关键因素及常见的性分化异常：真两性畸形、特纳综合征、雄激素不敏感

综合征、先天性肾上腺皮质增生

（三）重点讲述女性生殖器官发育异常常见类型及治疗方法

处女膜闭锁、阴道闭锁、阴道斜隔综合征及分型、宫颈发育异常；子宫发育异常的类型，常见子宫

发育异常（双角子宫、不全纵隔子宫、完全纵隔子宫）的诊断及处理。

三、教学学时安排

课堂授课 1学时。

四、教学方法

课堂讲授

第二十六章 盆底功能障碍性及生殖器官损伤疾病

一、目的要求

（一）掌握盆腔器官脱垂的病因、发病机理、诊断及防治措施。※

（二）熟悉生殖道瘘的发病原因及其防治。

（三）了解压力性尿失禁的定义、诊断方法及治疗措施。

二、教学内容

（一）理论教学

（1）简单复习女性盆底组织解剖及功能。

（2）重点讲述盆腔器官脱垂的病因、临床表现、临床分度、诊断和治疗。※

（3）简单介绍压力性尿失禁的定义、诊断及治疗方法。

（4）简略讲述尿瘘的病因、临床表现、诊断、治疗和预防。

（5）简略讲述粪瘘的病因、临床表现、诊断、治疗和预防。

（二）见习教学

掌握盆腔器官脱垂的临床表现及分度。

三、教学学时安排

课堂授课 2学时、见习 1学时

四、教学方法

课堂讲授 、临床见习

第二十七章 性及女性性功能障碍

一、目的要求
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（一）熟悉女性性反应周期。

（二）了解性行为的分类、影响性欲和性行为的因素。

（三）了解女性性功能障碍的分类、临床特征、诊断与治疗方法。

（四）了解女性性卫生及不同年龄段性健康教育的重点。

二、教学方法

自学

第二十八章 不孕症与辅助生殖技术

第一节 不孕症

一、目的要求

（一） 熟悉不孕症的病因及发病机制。※

（二） 掌握不孕症的检查、诊断。※

（三） 熟悉不孕症的治疗原则。※

（四） 了解不孕症的定义。※

二、教学内容

（一）简略讲述不孕症的定义。※

（二）简略讲述不孕症病因及发病机制。※

（三）重点讲述不孕症的检查及诊断方法，尤其是特殊诊断方法。※

（四）简略讲述不孕症的治疗。※

三、教学学时安排

课堂授课 1学时。

四、教学方法

课堂讲授

第二节 辅助生殖技术

一、目的要求

（一）熟悉辅助生殖技术的主要并发症。

（二）掌握辅助生殖技术的常用方法。※

（三）了解辅助生殖技术的发展前景。

二、教学内容

（一）重点讲述辅助生殖技术的常用方法：※

1、人工授精。

2、体外授精-胚胎移植及其衍生技术。

（二）简单介绍辅助生殖技术的发展前景：

1、卵细胞胞质置换或卵细胞核移植技术

2、生殖冷冻技术

（三）简略讲述辅助生殖技术的主要并发症：

卵巢过度刺激综合征、多胎妊娠、邻近组织血管损伤、出血、感染等，其中重点讲述卵巢过度刺激

综合征包括发病机制、主要的病理生理变化、治疗原则。

三、教学学时安排

课堂授课 1学时。

四、教学方法
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课堂讲授

第二十九章 计划生育

第一节 避孕

一、目的要求

（一）掌握激素避孕的禁忌证、副反应，宫内节育器的适应证、禁忌证、放置时间、副反应、并发

症以及随访。※

（二）熟悉激素避孕的机制、远期安全性及处理。※

（三）了解激素避孕临床应用种类，宫内节育器的种类、避孕机制，了解其它避孕方法。※

二、教学内容

（一）理论教学

（1）简单介绍计划生育是以避孕为主，创造条件保障使用者知情，选择安全、有效、适宜的避孕措

施。避孕主要包括激素避孕、宫内节育器以及其它避孕方法。※

（2）简略讲述激素避孕的机制包括抑制排卵、对生殖器官的直接作用。激素避孕药分为口服避孕药、

注射避孕针、缓释系统避孕药、避孕贴。※

（3）重点讲述激素避孕药禁忌证：严重心血管疾病；急、慢性肝炎或肾炎；血液病或血栓性疾病；

内分泌疾病；恶性肿瘤；哺乳期不宜服用；月经稀少或年龄>45 岁者；原因不明的阴道出血；精神病生

活不能自理。激素避孕副作用：类早孕反应、阴道流血、停经或月经过少、体重增加、色素沉着。※

（4）简略讲述激素避孕的远期安全性。

（5）简单介绍宫内节育器分为两大类：惰性 IUD、活性 IUD。※

宫内节育器避孕机制：异物反应、生化机制、免疫机制。

（6）重点讲述宫内节育器放置适应证。※

（7）重点讲述宫内节育器放置时间。※

（8）简略讲述宫内节育器取出术的适应证、禁忌证、取出时机。※

（9）重点讲述宫内节育器并发症。※

（10）自学其它避孕方法。※

（二）见习教学

了解临床常用避孕方法，掌握激素避孕及宫内节育器的适应证、禁忌证。

三、教学学时安排

课堂授课 2学时、见习 1学时

四、教学方法

课堂讲授、临床见习

第二节 绝育

一、目的要求

了解女性绝育的方法，以及输卵管绝育术的手术途径

二、教学方法

自学

第三节 避孕失败的补救措施

一、目的要求

（一）掌握人工流产的分类。※

（二）熟悉人工流产的适应证及并发症；药物流产适应证。
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（三）了解人工流产的方法、药物流产的方法、紧急避孕的机制、禁忌证及方法。※

二、教学内容

（一）理论教学

（1）重点讲述人工流产的分类: 负压吸引术、钳刮术。人工流产的适应证：妊娠 14 周内因避孕失

败要求终止妊娠者；因各种疾病不宜继续妊娠者。禁忌证：各种疾病的急性期；生殖器官急性炎症；严

重的全身性疾患；术前两次体温≥37.5℃。※

（2）简略讲述人工流产的手术步骤。

（3）重点讲述人工流产的并发症：子宫穿孔、人工流产综合反应、吸宫不全、漏吸或空吸、术中出

血、术后感染、栓塞、宫颈裂伤、远期并发症。

（4）重点讲述药物流产适应证：妊娠小于 49 天；年龄 18-40 岁健康妇女；确诊为宫内妊娠，孕

囊最大经线<2.5cm；存在人工流产的高危因素：瘢痕子宫，哺乳期，多次人流史，对手术具有恐惧心理。

禁忌证：米非司酮禁忌、米索前列醇禁忌者、带器妊娠或异位妊娠、长期服药史。

（5）简单介绍药物流产的方法。※

（6）简单介绍紧急避孕的机制、禁忌证、方法（紧急避孕药、紧急放置带铜宫内节育器）。

（二）见习教学

了解人工流产的方法、药物流产的方法、紧急避孕的机制、禁忌证及方法。

三、教学学时安排

课堂授课 1学时、见习 1学时

四、教学方法

课堂讲授 、临床见习

第四节 计划生育措施的选择

一、目的要求

了解新婚夫妇、生育后夫妇、哺乳期妇女、围绝经期妇女避孕节育方法的选择。

二、教学方法

自学

第三十章 妇女保健

一、目的要求

了解妇女保健、青春期保健、围生期保健、围绝经期及绝经后妇女保健的意义。※

二、教学方法

自学
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附表：

教学大纲与执业资格考试大纲内容衔接梳理一览表

临床执业资格考试大纲内容 课程教学大纲

单元 细目 要点 对应章节 目标要求 是否自主学习

第四部分

五、女性

生殖系统

（一）女性

生殖系统解

剖

（1）外生殖器解

剖

（2）内生殖器解

剖

（3）生殖系统血

管分布、淋巴引

流、神经支配

（4）骨盆的组成、

分界和类型

（5）骨盆底的组

成及会阴解剖

（6）内生殖器与

邻近器官的关系

第二章 女

性生殖器

官发育及

其解剖

（一）掌握女性外、内

生殖器的解剖及与邻

近器官的关系。

（二）熟悉女性骨盆的

形态与结构，熟悉与分

娩有关的解剖特点。

（三）了解盆腔血管、

淋巴及神经的分布，了

解女性骨盆底的解剖。

否

第四部分

五、女性

生殖系统

（二）女性

生殖系统生

理

（1）女性一生各

阶段的生理特点

（2）卵巢功能与

卵巢周期性变化

（3）子宫内膜的

周期性变化与月

经

（4）生殖器其他

部位的周期性变

化

（5）月经周期的

调节

第三章 女

性生殖系

统生理

（一）了解妇女一生中

各个阶段的生理特点。

（二）掌握卵泡的周期

性变化和性激素的合

成与分泌。

（三）掌握子宫内膜的

周期性变化及生殖器

其他部位周期性变化。

（四）掌握月经周期的

调控过程。

（五）熟悉正常月经。

否

第四部分

五、女性

生殖系统

（三）妊娠

生理

（1）受精及受精

卵的发育、输送与

着床

（2）胎儿发育分

期及生理特点

（3）胎儿附属物

的形成及功能

（4）妊娠期母体

变化

第五章 正

常妊娠

第一节 妊

娠生理

（一）掌握胚胎形成的

过程；胎盘的功能。

（二）熟悉胚胎、胎儿

的发育特征、胎儿生理

特点及胎盘的形成。

（三）了解妊娠期母体

的生殖系统、乳房、血

液、心血管系统及泌尿

系统的变化特点。

否

第四部分

五、女性

（四）妊娠

诊断

（1）早期妊娠的

临床表现、辅助检

第五章 正

常妊娠

（一）掌握胎产式、胎

先露和胎方位的定义
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生殖系统 查、诊断

（2）晚期妊娠的

临床表现、辅助检

查、诊断

（3）胎产式、胎

先露、胎方位

第二节 妊

娠诊断

及判定。

（二）熟悉早期、中期

及晚期妊娠的诊断方

法，及胎产式、胎先露

及胎方位的关系与种

类。

否

第四部分

五、女性

生殖系统

（五）产前

检查与孕期

保健

（1）围产医学的

范畴和概念

（2）产前检查的

内容及时间

（3）孕妇管理及

高危妊娠的筛查、

监护

（4）胎儿健康状

况评估

第五章 正

常妊娠

第三节 孕

期检查及

监护

（一）掌握围生期的定

义、产前检查四步触

诊、骨盆内外侧量及其

正常值。

（二）熟悉胎儿宫内状

况的监护及评估。

（三）了解产前检查的

时间和方案。

否

第四部分

五、女性

生殖系统

（五）产前

检查与孕期

保健

（5）孕期用药的

基本原则及药物

对胎儿的不良影

响

第六章 出

生缺陷的

筛查和预

防

了解孕期用药对胎儿

的影响。 否

第四部分

五、女性

生殖系统

（六）正常

分娩

（1）影响分娩的

因素

（2）枕先露的分

娩机制

（3）先兆临产及

临产的诊断

（4）分娩的临床

经过及处理

第七章 正

常分娩

（一）熟悉决定分娩的

因素。

（二）掌握枕先露的分

娩机制、临床经过及其

处理。

（三）简单介绍分娩的

先兆征象，临产的诊

断。

（四）重点讲述三个产

程的临床经过及处理、

产程的分期。

否

第四部分

五、女性

生殖系统

（七）正常

产褥

（1）产褥期母体

变化

（2）产褥期临床

表现

（3）产褥期处理

及保健

第十章 产

褥期及产

褥期疾病

第一节 正

常产褥

（一）掌握有关正常产

褥期的临床表现。

（二）熟悉正常产褥期

的处理。

（三）了解产褥期内母

体各系统，特别是生殖

和乳房的生理变化。

否

第四部分

五、女性

生殖系统

（八）病理

妊娠

1.自然流产

（1）概念

（2）病因

（3）临床类型及

临床表现

第十一章

产科并发

疾病

第一节 流

（一）掌握几种特殊情

况流产的临床表现，以

及其不同的处理原则。

（二）熟悉流产的不同 否
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（4）诊断与鉴别

诊断

（5）治疗与预防

产 发展阶段和处理。

（三）简单讲述流产的

定义，流产的常见原因

和病理变化。

（四）简单讲述流产与

葡萄胎、异位妊娠、功

能失调性子宫出血、盆

腔炎的鉴别诊断。

第四部分

五、女性

生殖系统

（八）病理

妊娠

2.早产

（1）概念

（2）病因

（3）临床表现

（4）诊断与鉴别

诊断

（5）治疗与预防

第十一章

产科并发

疾病

第九节 早

产

（一）熟悉早产的临床

表现、诊断及预测。

（二）了解早产的定

义、原因、治疗及预防。 否

第四部分

五、女性

生殖系统

（八）病理

妊娠

3.过期妊娠

（1）概念

（2）病因

（3）诊断

（4）对母儿的影

响

（5）治疗与预防

第十一章

产科并发

疾病

第十节 过

期妊娠

（一）了解过期妊娠的

定义。

（二）了解过期妊娠的

病因。

（三）了解过期妊娠对

胎儿的危害性。

（四）了解过期妊娠的

其诊断方法。

（五）了解过期妊娠的

处理原则。

自学

第四部分

五、女性

生殖系统

（八）病理

妊娠

4.异位妊娠

（1）病因

（2）病理

（3）临床表现

（4）诊断与鉴别

诊断

（5）处理

第十一章

产科并发

疾病

第二节 异

位妊娠

（一）简略讲述输卵管

妊娠的病因、病理变化

及结局。

（二）掌握输卵管妊娠

的临床特点、各种辅助

诊断方法及鉴别诊断。

（三）掌握输卵管

妊娠的处理原则。

否

第四部分

五、女性

生殖系统

（八）病理

妊娠

5.妊娠期高

血压疾病

（1）概念与分类

（2）高危因素、

病因

（3）病理生理

（4）临床表现

（5）诊断与鉴别

诊断

（6）对母儿的影

响

第十一章

产科并发

疾病

第四节 妊

娠期高血

压疾病

（一）掌握妊娠高血压

期疾病的分类、临床表

现及防治措施。

（二）熟悉妊娠高血压

期疾病基本的病理生

理变化。

（三）熟悉妊娠期高血

压疾病的诊断方法及

鉴别诊断。

否
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（7）治疗与预防 （四）了解妊娠期高血

压疾病的发病机制及

高危因素。

（五）简略讲述妊娠期

高血压疾病对母体及

胎儿的影响，以及母婴

监护。

（六）重点讲述妊娠期

高血压疾病的处理方

法、产科处理原则、防

治措施及意义。

第四部分

五、女性

生殖系统

（八）病理

妊娠

6.妊娠剧吐

（1）病因

（2）临床表现

（3）诊断与鉴别

诊断

（4）治疗

第十一章

产科并发

疾病

第三节 妊

娠剧吐

（一）掌握妊娠剧吐的

定义、病因。

（二）熟悉妊娠剧吐的

临床特点、各种诊断方

法与治疗。

自学

第四部分

五、女性

生殖系统

（八）病理

妊娠

7.胎盘早剥

（1）概念

（2）病因

（3）病理

（4）临床表现

（5）诊断与鉴别

诊断

（6）并发症

（7）对母儿的影

响

（8）处理

第十二章

胎儿附属

物异常

第二节 胎

盘早剥

（一）掌握胎盘早期剥

离的定义、临床症状、

体征、诊断、防治原则

及胎盘早期剥离对母

儿的危害。

（二）掌握胎盘早期剥

离与前置胎盘、先兆子

宫破裂的鉴别要点。

（三）熟悉胎盘早期剥

离的病因、病理变化及

其分类。

（四）了解胎盘早期剥

离的严重并发症。

第四部分

五、女性

生殖系统

（八）病理

妊娠

8.前置胎盘

（1）概念

（2）病因

（3）分类

（4）临床表现

（5）诊断与鉴别

诊断

（6）对母儿的影

响

（7）处理

第十二章

胎儿附属

物异常

第一节 前

置胎盘

（一）掌握前置胎盘的

诊断要点及处理原则。

（二）熟悉前置胎盘的

病因、分类及其临床表

现，对母儿的危害性。 否

第四部分

五、女性

生殖系统

（八）病理

妊娠

9.双胎妊娠

（1）分类

（2）诊断

（3）并发症

第十三章

胎儿异常

及多胎妊

（一）掌握双胎妊娠的

并发症及处理。

（二）熟悉双胎妊娠的 否



44

（4）处理 娠

第四节 多

胎妊娠

诊断。

（三）了解双胎妊娠的

类型及特点。

第四部分

五、女性

生殖系统

（八）病理

妊娠

10.巨大胎

儿

（1）诊断

（2）处理

第十三章

胎儿异常

及多胎妊

娠

第一节 巨

大儿

（一）熟悉巨大儿的诊

断、处理。

否

第四部分

五、女性

生殖系统

（八）病理

妊娠

11.胎儿生

长受限

（1）概念

（2）病因

（3）临床表现

（4）诊断

（5）处理

第十三章

胎儿异常

及多胎妊

娠

第二节 胎

儿生长受

限

（一）熟悉胎儿生长受

限的临床表现及分类。

（二）熟悉胎儿生长受

限的诊断、治疗及预

后。

（三）了解胎儿生长受

限的定义及病因。

第四部分

五、女性

生殖系统

（八）病理

妊娠

12.死胎

（1）概念

（2）病因

（3）诊断

（4）处理

第十一章

产科并发

疾病

第十一节

死胎

（一）掌握死胎的临床

表现及诊断。

（二）掌握死胎的处

理。

（三）熟悉死胎的定义

及病因。

自学

第四部分

五、女性

生殖系统

（八）病理

妊娠

13．胎膜早

破

（1）概念

（2）病因

（3）诊断

（4）对母儿的影

响

（5）处理

第十二章

胎儿附属

物异常

第五节 胎

膜早破

（一）掌握胎膜早破的

定义、病因、诊断及处

理。

（二）熟悉胎膜早破对

母儿的影响。

否

第四部分

五、女性

生殖系统

（八）病理

妊娠

14．胎儿窘

迫

（1）病因

（2）临床表现

（3）诊断

（4）处理

第十一章

产科并发

疾病

第八节 胎

儿窘迫

（一）掌握胎儿窘迫的

临床表现、诊断。

（二）了解胎儿窘迫的

概念、原因。

否

第四部分

五、女性

生殖系统

（九）妊娠

合并内、外

科疾病

1. 妊娠合

并心脏病

（1）临床表现

（2）诊断

（3）处理

第十四章

妊娠合并

内科疾病

第一节 心

血管系统

疾病

（一）熟悉妊娠合并心

脏病的种类及其对妊

娠的影响。

（二）熟悉妊娠合并心

脏病对母儿的影响，妊

娠合并心脏病的孕前

评估及心脏病病人对

妊娠的耐受力判断。

否
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第四部分

五、女性

生殖系统

（九）妊娠

合并内、外

科疾病

2．妊娠合并

急性病毒性

肝炎

（1）诊断与鉴别

诊断

（2）处理与预防

第十四章

妊娠合并

内科疾病

第 二

节 消化系

统疾病

（一）掌握妊娠合并病

毒性肝炎的治疗和预

防。

（二）熟悉妊娠合并病

毒性肝炎的诊断与鉴

别诊断。

否

第四部分

五、女性

生殖系统

（九）妊娠

合并内、外

科疾病

3．妊娠期糖

尿病

（1）妊娠期糖代

谢的特点

（2）临床表现

（3）诊断

（4）处理

第十四章

妊娠合并

内科疾病

第三节 内

分泌系统

疾病：糖尿

病

（一）掌握妊娠合并糖

尿病的诊断及处理。

（二）熟悉妊娠对糖代

谢的影响和糖尿病对

孕妇、胎儿及新生儿之

间的相互影响。

否

第四部分

五、女性

生殖系统

（十）遗传

咨询、产前

筛查、产前

诊断

（1）遗传咨询的

目的、对象、程序

（2）产前筛查常

用方法

（3）产前诊断适

应证、方法

第 六 章

出生缺陷

的筛查和

预防

（一）掌握出生缺陷的

三级预防。

（二）熟悉胎儿非整倍

体和结构畸形产前筛

查的孕周及手段、产前

诊断的对象、方法及疾

病。

（三）了解受孕前咨询

内容。

否

第四部分

五、女性

生殖系统

（十一）异

常分娩

产力异常

产道异常

胎位异常

（1）产力异常分

类

（2）子宫收缩乏

力的原因、临床表

现和诊断

（3）子宫收缩乏

力对母儿的影响

（4）骨产道异常

分类、诊断、对母

儿的影响及处理

（5）软产道异常

分类

（6）持续性枕横

位、枕后位的诊

断、处理

（7）臀先露的分

类、诊断、处理

（8）肩先露的诊

断、预防、处理

第 八 章

异常分娩

（一）掌握产力异常、

产道异常及胎儿胎位

异常的临床表现和诊

断意义。

（二）重点讲述产力异

常：产力异常在异常分

娩中的重要性；产力异

常的类型、临床表现和

诊断。

（三）重点讲述产道异

常：产道异常的临床分

类、诊断和对产程及母

儿的影响。

（四）重点讲述胎位异

常：持续性枕后位、持

续性枕横位、臀先露及

肩先露的原因及诊断。

（五）简略讲述产力异

常、产道异常、胎位异

否
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常对产程及母儿的影

响及其处理原则。

第四部分

五、女性

生殖系统

（十二）分

娩期并发症

1．子宫破裂

（1）病因

（2）临床表现

（3）诊断与鉴别

诊断

（4）处理与预防

第九章分

娩期并发

症

第一节 子

宫破裂

（一）掌握子宫破裂的

病因、临床表现和诊

治。

（二）了解子宫破裂的

预防措施。

否

第四部分

五、女性

生殖系统

（十二）分

娩期并发症

2．产后出血

（1）概念

（2）病因

（3）诊断

（4）处理与预防

第九章分

娩期并发

症

第三节 产

后出血

（一）掌握产后出血的

定义、病因、临床表现、

诊断及处理原则。

（二）熟悉产后出血的

各种预防措施。

（三）了解产后出血的

具体处理方法。

否

第四部分

五、女性

生殖系统

（十二）分

娩期并发症

3．羊水栓塞

（1）概念

（2）相关因素

（3）病因及病理

生理

（4）临床表现

（5）诊断

（6）处理与预防

第九章分

娩期并发

症

第二节 羊

水栓塞

（一）掌握羊水栓塞的

临床表现、诊断。

（二）熟悉羊水栓塞的

病因、病理生理及鉴别

诊断；羊水栓塞的治疗

原则。

（三）了解羊水栓塞的

预防。

否

第四部分

五、女性

生殖系统

（十三）产

褥期并发症

1．产褥感染

（1）产褥感染与

产褥病率的概念

（2）病因

（3）病理

（4）临床表现

（5）诊断与鉴别

诊断

（6）处理

第 十 章

产褥期及

产褥期疾

病

第二节 产

褥感染

（一）掌握产褥感染和

产褥病率的概念。

（二）掌握产褥感染的

临床表现、诊断及防治

措施。

（三）熟悉产褥感染的

病因、常见病原体及感

染途径。

否

第四部分

五、女性

生殖系统

（十三）产

褥期并发症

2．晚期产后

出血

（1）病因

（2）临床表现

（3）诊断

（4）处理

第 十 章

产褥期及

产褥期疾

病

第 三

节 晚期产

后出血

了解晚期产后出血的

病因、诊断、治疗及预

防。 自学

第四部分

五、女性

生殖系统

（十四）女

性生殖系统

炎症

1．生殖道防

（1）病因

（2）传播途径

（3）临床表现

（4）诊断

第十八章

女性生殖

系统炎症

第一节 外

（一）掌握常见阴道炎

症滴虫阴道炎、外阴阴

道假丝酵母菌病、细菌

性阴道病的病因、传播 否
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御机制

2．细菌性阴

道病

3．外阴阴道

假丝酵母菌

病

4．滴虫性阴

道炎

（5）处理 阴及阴道

炎症

方式、发病机制、临床

表现、诊断与鉴别诊断

要点、治疗原则以及随

访规范。

（二）了解女性生殖道

的自然防御功能、阴道

正常微生物群、阴道生

态系统及影响阴道生

态平衡的因素。

第四部分

五、女性

生殖系统

（十四）女

性生殖系统

炎症

5．萎缩性阴

道炎

（1）病因

（2）临床表现

（3）诊断

（4）处理

第十八章

女性生殖

系统炎症

第一节 外

阴及阴道

炎症

（一）熟悉非特异性外

阴、萎缩性阴道炎、婴

幼儿外阴阴道炎临床

表现、诊断与治疗原

则。

否

第四部分

五、女性

生殖系统

（十四）女

性生殖系统

炎症

6．子宫颈炎

（1）病理

（2）诊断

（3）处理

第十八章

女性生殖

系统炎症

第 二

节 宫颈炎

症

（一）掌握急性宫颈炎

症诊断标准。

（二）掌握慢性宫颈炎

症的病理类型。

（三）了解急、慢性宫

颈炎症的治疗。

否

第四部分

五、女性

生殖系统

（十四）女

性生殖系统

炎症

7．盆腔炎性

疾病

（1）发病诱因

（2）病理

（3）临床表现

（4）诊断

（5）处理

第十八章

女性生殖

系统炎症

第三节 盆

腔炎性疾

病

（一）掌握盆腔炎性疾

病的定义、病理、临床

表现、诊断、鉴别诊断、

治疗。

（二）熟悉盆腔炎性疾

病的感染途径及高危

因素。

否

第四部分

五、女性

生殖系统

（十五）女

性生殖器官

肿瘤

1．子宫颈癌

（1）组织发生及

病理

（2）转移途径

（3）临床分期

（4）临床表现

（5）诊断与鉴别

诊断

（6）治疗与预防

第二十二

章 妇科肿

瘤

第四节 子

宫颈癌

（一）掌握子宫颈癌的

病理和临床分期。

（二）掌握子宫颈癌的

临床表现和治疗原则。

（三）熟悉宫颈癌的转

移途径和诊断方法。

（四）重点讲述子宫颈

癌的组织发生学、上皮

内瘤变、早期浸润癌和

浸润癌的病理变化和

病理分型。

否

第四部分

五、女性

（十五）女

性生殖器官

（1）分类

（2）病理

第二十二

章 妇科肿

（一）掌握子宫肌瘤的

类型、临床表现和治疗
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生殖系统 肿瘤

2．子宫肌瘤

（3）变性

（4）临床表现

（5）诊断与鉴别

诊断

（6）处理

（7）子宫肌瘤合

并妊娠

瘤

第三节 子

宫肌瘤

原则。

（二）熟悉子宫肌瘤病

理特征、分类、子宫肌

瘤的变性。

（三）了解子宫肌瘤合

并妊娠的相互影响和

处理。

否

第四部分

五、女性

生殖系统

（十五）女

性生殖器官

肿瘤

3．子宫内膜

癌

（1）病因

（2）病理

（3）转移途径

（4）分期

（5）临床表现

（6）诊断与鉴别

诊断

（7）治疗

第二十二

章 妇科肿

瘤

第五节 子

宫内膜癌

（一）掌握子宫内膜癌

的发病相关因素及分

型。

（二）掌握子宫内膜癌

的临床表现、诊断方

法、鉴别诊断和治疗原

则。

（三）掌握子宫内膜癌

的手术-病理分期。

（四）熟悉子宫内膜癌

的转移途径。

否

第四部分

五、女性

生殖系统

（十五）女

性生殖器官

肿瘤

4．卵巢肿瘤

（1）组织学分类

及分级

（2）卵巢恶性肿

瘤临床分期

（3）诊断与鉴别

诊断

（4）并发症

（5）治疗

第二十二

章 妇科肿

瘤

第七节 卵

巢肿瘤

（一）掌握卵巢肿瘤的

组织发生学分类法。

（二）掌握上皮性卵巢

肿瘤、生殖细胞肿瘤、

性索间质肿瘤的处理

原则。

（三）熟悉良性卵巢肿

瘤与恶性肿瘤的鉴别

诊断。

（四）掌握卵巢恶性肿

瘤的手术-病理分期。

（五）熟悉卵巢肿瘤的

常见并发症及其诊断

与处理原则。

否

第四部分

五、女性

生殖系统

（十六）妊

娠滋养细胞

疾病

概念及分类 第二十三

章 妊娠滋

养细胞疾

病

第一节 妊

娠滋养细

胞的发育

与分化

了解妊娠滋养细

胞由胚胎外层细胞演

化而来，包括细胞滋养

细胞、合体滋养细胞和

中间型滋养细胞。

自学

（十六）妊 （1）发病相关因 第二十三 （一）掌握葡萄胎的定
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第四部分

五、女性

生殖系统

娠滋养细胞

疾病

1．葡萄胎

素

（2）病理

（3）临床表现

（4）诊断与鉴别

诊断

（5）治疗及随访

章 妊娠滋

养细胞疾

病

第二节 葡

萄胎

义、病理、临床表现、

诊断及处理。

（二）熟悉葡萄胎的发

病相关因素。

（三）熟悉葡萄胎的随

访。

否

第四部分

五、女性

生殖系统

（十六）妊

娠滋养细胞

疾病

2．妊娠滋养

细胞肿瘤

（1）病理

（2）诊断与鉴别

诊断

（3）治疗及随访

第二十三

章 妊娠滋

养细胞疾

病

第三节 妊

娠滋养细

胞肿瘤

（一）熟悉妊娠滋养细

胞肿瘤的定义、病理。

（二）掌握妊娠滋养细

胞肿瘤的诊断及处理，

妊娠滋养细胞肿瘤的

常用化疗方案。

否

第四部分

五、女性

生殖系统

（十七）生

殖内分泌疾

病

1．功能失调

性子宫出血

（1）病因及病理

生理

（2）病理

（3）临床表现

（4）诊断与鉴别

诊断

（5）治疗

第十七章

女性生殖

内分泌疾

病

第三节 排

卵障碍性

异常子宫

出血

（一）掌握无排卵

性异常子宫出血的病

因、病理生理、病理改

变。

（二）熟悉无排卵

性异常子宫出血的临

床表现及诊断、鉴别诊

断。

（三）熟悉无排卵

性异常子宫出血的的

治疗。

否

第四部分

五、女性

生殖系统

（十七）生

殖内分泌疾

病

2．闭经

（1）病因与分类

（2）诊断及诊断

步骤

（3）处理

第十七章

女性生殖

内分泌疾

病

第五节 病

理性闭经

（一）掌握病理性闭经

的概念、分类；闭经的

分型。

（二）熟悉闭经的诊断

流程。

（三）了解闭经的治

疗。

否

第四部分

五、女性

生殖系统

（十七）生

殖内分泌疾

病

3．多囊卵巢

综合征

（1）病理生理与

内分泌特征

（2）诊断与鉴别

诊断

（3）治疗

第十七章

女性生殖

内分泌疾

病

第六节 多

囊卵巢综

合征

（一）掌握多囊卵巢综

合征的概念、诊断。

（二）了解多囊卵巢综

合征的病因及发病机

制、治疗原则。

否

第四部分

五、女性

生殖系统

（十七）生

殖内分泌疾

病

（1）概念

（2）内分泌变化

（3）诊断

第十七章

女性生殖

内分泌疾

（一）掌握绝经综合征

的概念。

（二）了解绝经综合征 否
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4．绝经综合

征

（4）治疗 病

第 八

节 绝经综

合征

的辅助检查、治疗原

则。

（三）简单介绍围绝经

期和绝经后的性激素、

抑制素变化。

第四部分

五、女性

生殖系统

（十八）子

宫内膜异位

症和子宫腺

肌病

1．子宫内膜

异位症

（1）概念与病因

（2）病理

（3）临床表现

（4）诊断与鉴别

诊断

（5）处理

第二十四

章 子宫内

膜异位症

和子宫腺

肌病

第一节 子

宫内膜异

位症

（一）掌握子宫内膜异

位症的定义、临床表现

及诊断。

（二）熟悉子宫内膜异

位症的治疗原则。

（三）了解子宫内膜异

位症的发病机制、病因

和病理。

否

第四部分

五、女性

生殖系统

（十八）子

宫内膜异位

症和子宫腺

肌病

2．子宫腺肌

病

（1）概念与病因

（2）病理

（3）临床表现

（4）诊断

（5）治疗

第二十四

章 子宫内

膜异位症

和子宫腺

肌病

第二节 子

宫腺肌病

（一）掌握子宫腺肌病

的临床表现、诊断。

（二）熟悉子宫腺肌病

的治疗。

（三）了解子宫腺肌病

的定义、病因和病理。

否

第四部分

五、女性

生殖系统

（十九）盆

底功能障碍

性及生殖器

官 损 伤 疾

病：子宫脱

垂

（1）概念与病因

（2）临床分度

（3）临床表现

（4）诊断

（5）处理及预防

第二十六

章 盆底功

能障碍性

及生殖器

官损伤疾

病

（一）掌握盆腔器官脱

垂的病因、发病机理、

诊断及防治措施。

（二）重点讲述盆腔器

官脱垂的病因、临床表

现、临床分度、诊断和

治疗。

否

第四部分

五、女性

生殖系统

（二十）不

孕症与辅助

生殖技术

（1）不孕症的概

念和分类

（2）不孕症病因

（3）不孕症检查

与诊断

（4）不孕症治疗

（5）辅助生殖技

术概念、方法

第二十八

章 不孕症

与辅助生

殖技术

（一） 熟悉不孕症的

病因及发病机制。

（二） 掌握不孕症的

检查、诊断。

（三） 熟悉不孕症的

治疗原则。

（四） 了解不孕症的

定义。

（五）掌握辅助生殖技

术的常用方法。

否

第四部分

五、女性

生殖系统

（二十一）

计划生育

1．宫内节育

器避孕

（1）宫内节育器

的种类、避孕机

制、放置与取出、

不良反应、并发症

第二十九

章 计划生

育

第一节 避

（一）掌握激素避孕的

禁忌证、副反应，宫内

节育器的放置时间、副

反应、并发症。
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2．激素避孕

3．其他避孕

方法

（2）激素避孕机

制、适应证与禁忌

证、常用类型及用

法、药物不良反应

及处理

（3）紧急避孕、

自然避孕、外用避

孕

孕 （二）熟悉激素避孕的

机制、远期安全性及处

理。

（三）了解宫内节育器

的种类、避孕机制，了

解其它避孕方法。

否

第四部分

五、女性

生殖系统

（二十一）

计划生育

5．人工流产

（1）概念

（2）药物流产

（3）手术流产

第二十九

章 计划生

育

第三节 避

孕失败的

补救措施

（一）掌握人工流产的

分类。

（二）了解人工流产的

方法、药物流产的方

法。

否

第四部分

五、女性

生殖系统

（二十二）

妇女保健

各期保健内容 第三十章

妇女保健

了解新婚夫妇、生育后

夫妇、哺乳期妇女、围

绝经期妇女避孕节育

方法的选择。

自学


