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《临床医学-内科学概论与进展》教学大纲

（授课对象：临床医学 专业）

前 言

党的二十大报告提出，“坚持为党育人、为国育才，全面提高人才自主培养质量，着力造就拔尖创新

人才，聚天下英才而用之”。高质量的医学人才是建设健康中国的重要基础和保障，不断优化升级医学人

才培养模式和方案显得尤为重要。因此以“德高医粹”为育人目标，融入大健康理念，促进医学生早期

接触临床，并增强思政、人文教育，改革教学体系与教学内容，融合预防、人文、基础和临床学科内容

与理念，针对医科大学一年级新生开设《临床医学-内科学概论与进展》课程。

《临床医学-内科学概论与进展》课程属于新生研讨课系列，面向临床医学 专业大学一年级新生，

以专题讲座形式进行，分别安排 8名资深内科专家讲授内科学的前沿、热点与关键专业领域进展与特点，

涉及到消化科、呼吸科、肾内科、肿瘤科等内科亚专科领域。采用小班授课方式，讲授与讨论结合，通

过课程引起学生对于内科学知识的兴趣，并普及内科学基本知识和当前最新进展，同时融入思政与医学

人文知识，为学生了解内科学特点和今后更好的学习临床课程打下基础。

教学方法

理论授课

学时安排

总学时 16学时，分 8次讲授，每次课程 2学时

考试形式及成绩分布

结课考核占 70%

平时成绩占 30%

第一章 透过共识，了解传说中的幽门螺杆菌

一、教学目的

（一）掌握幽门螺杆菌的检测方法、治疗指征

（二）熟悉幽门螺杆菌的传播途径、相关疾病

（三）了解幽门螺杆菌的流行病学、致病机制

二、教学内容

（一）幽门螺杆菌的流行病学、致病机制

（二）幽门螺杆菌的传播途径、相关疾病

（三）幽门螺杆菌的流行病学、致病机制

三、教学学时安排

2学时
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四、教学方法

理论讲授

第二章 一门技术的出生与成长

一、 教学目的

（一）了解气管镜下液基细胞学检测方法的发展历史。

（二）了解液基细胞学检测的相关知识和进展。

二、教学内容

（一）气管镜下液基细胞学检测方法的发展历史。

（二）液基细胞学检测的相关知识和进展。

三、教学学时安排

2学时。

四、教学方法

理论授课

第三章 奇妙的肾脏：从生物学、化学角度认识肾脏病

一、教学目的

（一）了解肾脏疾病的生物学、化学特征。

（二）了解肾脏疾病的治疗进展。

二、教学内容

（一）肾脏疾病的生物学、化学特征。

（二）肾脏疾病的治疗进展。

三、教学学时安排

2学时

四、教学方法

理论讲授

第四章 消化道早期肿瘤的诊治

一、教学目的

（一）了解消化道早期肿瘤的诊断与治疗。

（二）了解消化道肿瘤早筛早诊早治的重要性。

二、教学内容

（一）消化道早期肿瘤的诊断与治疗。
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（二）消化道肿瘤早筛早诊早治的重要性。

三、教学学时安排

2学时

四、教学方法

理论讲授

第五章 互联网时代消化病的慢病管理

一、教学目的

（一）了解消化系统慢病的特点。

（二）了解经互联网进行消化慢病管理的最新进展。

二、教学内容

（一）消化系统慢病的特点。

（二）经互联网进行消化慢病管理的最新进展。

三、教学学时安排

2学时

四、教学方法

理论讲授

第六章 临床研究的概述及实施

一、教学目的

（一）了解临床研究的概述。

（二）了解临床研究的实施。

二、教学内容

（一）临床研究的概述。

（二）临床研究的实施。

三、教学学时安排

2学时

四、教学方法

理论讲授

第七章 晚期非小细胞肺癌治疗的历史变革

一、教学目的
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（一）了解晚期非小细胞肺癌。

（二）了解晚期非小细胞肺癌的治疗演变。

二、教学内容

（一）晚期非小细胞肺癌的治疗。

（二）晚期非小细胞肺癌的治疗演变。

三、教学学时安排

2学时

四、教学方法

理论讲授

第八章 亟待提高认知率的慢性肾脏病

一、教学目的

（一）了解慢性肾脏病的认知历史。

（二）了解慢性肾脏病的基本特点和进展。

二、教学内容

（一）慢性肾脏病的认知历史。

（二）慢性肾脏病的基本特点和进展。

三、教学学时安排

2学时

四、教学方法

理论讲授


