
考核评分标准

名称：备用床（被套法） 教师签名：

项目 标准分 扣分原因 应扣分

着装仪表 2 衣服、鞋、袜不整洁或露发、化妆、戴装饰物 2

备物齐全 4
备物不齐 2
被服放置顺序零乱 2

移开桌椅

翻床垫及床褥
4

未移开床旁桌或椅 2
未翻床垫或床褥 2

铺底单 26

放置及打法不正确 4
中线不正 5
折角手法不正确（每个 2分） 8
角松（每个 1分） 4
单不平整 5

铺被套 15

放置及打法不正确 4
未距床头 15cm 2
未在床左侧打开 2
中线不正 5
床尾开口处打开不当 2

铺棉被 9
棉胎头尾放置颠倒 2
棉被不平 5
被头空虚 2

折被筒
23

未距床头 15cm 2
两侧未与床沿齐 2
中线不正 5
表面不平整 5
带子未系 2
床尾未折整齐 2
内面不平整 5

套枕套 7
方法不当或角线不吻合 5
放置不对（开口应背门）或未放平整 2

移回桌椅 2 放置不妥 2
操作熟练 4 酌情扣分 4
节时省力 4 酌情扣分 4

时间：5分钟 从大单至放枕

总分


